
PROGRAMMA CAI D'ARGENTO mese: LUGLIO 2020

BASE/TRADIZIONALI INTERMEDIE IMPEGNATIVE
giovedì 02 luglio 2020 giovedì 02 luglio 2020 giovedì 02 luglio 2020

Camposilvano - Gosse - Parpari Malga Maso - Rifugio Dardo Pozza di Fassa - S. Nicolò
partenza: Parcheggio di Camposilvano 10.00 partenza: Parcheggio Erbezzo 9.15 partenza: Parcheggio Soldanella-Pozza 9.30

difficoltà: E difficoltà: E difficoltà: E
tempi/disliv.: h 4:30 m 420 - km 8 (stima) tempi/disliv.: h 5:30 m 500 - km 10 tempi/disliv.: h 5 m 500 - km 10

accomp.ri: accomp.ri: accomp.ri:

ristorante: 0:00 ristorante: 0:00 ristorante: 0

giovedì 09 luglio 2020 giovedì 09 luglio 2020 giovedì 09 luglio 2020
Novezzina - Passo Cerbiolo Malga Valfredda – Rifugio Chierego Lagorai - Forcella Moregna

partenza: Rifugio Novezzina 10.00 partenza: Parcheggio Malga Valfredda 10,00 partenza: Malga Valmaggiore 9.30

difficoltà: E difficoltà: EE difficoltà: E
tempi/disliv.: h 5 m 400 - km 10 (stima) tempi/disliv.: H5:30 M 600 tempi/disliv.: h 6 m 750 - km 14 (stima)

accomp.ri: Lorenzi 333 7687717, Sartori accomp.ri: accomp.ri:

ristorante: 0:00 ristorante: 0:00 ristorante: 0

giovedì 16 luglio 2020 giovedì 16 luglio 2020 giovedì 16 luglio 2020
Giro di Castelberto - parziale Periplo Castelberto - completo Malga Valfredda - Monte Telegrafo

partenza: Bivio del Pidocchio 9.30 partenza: Bivio del Pidocchio 9,30 partenza: Parcheggio Malga Valfredda 9,30

difficoltà: E difficoltà: E difficoltà: E
tempi/disliv.: h 4:30 m 500 - km 10 tempi/disliv.: h 6 m 500 - km 15 tempi/disliv.: h 6:30 m 800 - km 15 (stima)

accomp.ri: accomp.ri: accomp.ri:

ristorante: 0:00 ristorante: 0:00 ristorante: 0:00

giovedì 23 luglio 2020 giovedì 23 luglio 2020 giovedì 23 luglio 2020
Ronconi - Passo Fittanze Giazza - Lausen (sentiero delle Gosse) Ponte dell'Anguillara - Malga Lessinia

partenza: Chiesa Ronconi 10,00 partenza: Parcheggio nuovo Giazza 9.00 partenza: Ponte dell'Anguillara 9.30

difficoltà: E difficoltà: E difficoltà: E
tempi/disliv.: h 5 m 400 - km 10 tempi/disliv.: h 6 m 650 - km 10 tempi/disliv.: h 6 m 700 - km 12

accomp.ri: accomp.ri: accomp.ri:

ristorante: 0:00 ristorante: 0:00 ristorante: 0

giovedì 30 luglio 2020 giovedì 30 luglio 2020 giovedì 30 luglio 2020
Ponte di Veia e giro del Monte Tesoro San Giorgio - Pertica Biciclettata in Val di Fiemme
partenza: Parcheggio Ponte di Veia 10.00 partenza: Parcheggio San Giorgio 9.00 partenza:

difficoltà: E difficoltà: E difficoltà: E
tempi/disliv.: H 5 m 400 - km 10 tempi/disliv.: H 5:30 m 550 - km 12 tempi/disliv.: H 4 m 450 - km 56

accomp.ri: accomp.ri: accomp.ri: Bencivenni 3492971352, Albano

ristorante: 0 ristorante: 0 ristorante: 0

Perlato Mara 3479701512, Rielli 
Giuseppe, Rotanti Maurizio, 
Bellero Renata

Voltan Carlo 3494561293, Pollorini 
Stefano

Cielo Fernando 3397550803, 
Castegini Flavio

Righetti Bruno 3407696106, 
Castegini Flavio

Bencivenni Fabio 3492971352, 
Baldin Rossella

Voltan Carlo 3494561293, Piccoli 
Aldo

La Verde Lelio 3487652995, 
Albano Mauro

Rielli Giuseppe 3388776699, 
Rotanti Maurizio

Rielli Giuseppe 3388776699, 
Rotanti Maurizio

Baldin 3471048246, Castegini 
Flavio

Rizzotti Aldo 3932162618, 
Tognali Rita

Predazzo - impianto LATEMAR 
10.00

Cielo Fernando 3494178773, 
Casteggini Flavio

Bersan Massimo 3494178773, 
Rotanti Maurizio

Le indicazioni delle singole escursioni possono subire lievi modifiche, l’esattezza dei dati  viene evidenziata nelle locandine distribuite la settimana precedente  
l’escursione stessa e consultabili via internet http://seniores.caiverona.it/default.html  con i programmi di tutte le attività e la galleria fotografica delle 
escursioni fatte.

PER PARTECIPARE ALLE GITE E’ NECESSARIO ESSERE SOCI CAI.                                                                                                                            
                                                      Coloro che non lo sono devono fornire i dati personali e n° di telefono entro le ore 17 due giorni precedenti l’escursione, alla 
segreteria CAI, tel. 045 8030555.       Chi  non è in regola si ritiene escluso dalla gita.                                                                                                                                    
                                                                             LA PARTECIPAZIONE ALL ESCURSIONI IMPLICA LA LETURA DELLE LOCANDINE: i 
partecipanti confermano di essere stati puntualmente informati sulle caratteristiche dell’itinerario da percorrere e sul livello di difficoltà tecniche del 
percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi connessi all’attività in montagna e di assumerli a proprio carico; di non avere alcuna patologia fisica o 
psichica che possa impedire o compromettere il buon andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria incolumità o quella di altri partecipanti. 
L’escursione CAI inizia e finisce nei luoghi indicati nella locandina.

                                                                                                                                                                                                                                           
Responsabile:  Aldo Piccoli, cell. 349 19 14 629
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