" cLuB Commissione c{%
ALPINO Escursionismo g

ITALIANO 4

S_ Seniores
CURSIONISMO

SEZIONE DI VERONA Gruppo Seniores Cai d'Argento

GIOVEDVF 30 giugno 2022 (intermedia)

LE MALGHE DEL BALDO

La nostra escursione inizia dal Rifugio Monte Baldo, dove possiamo parcheggiare sul piazzale del
rifugio.

Per chi lo desidera, li sara possibili fare una veloce sosta caffé/servizi prima del raduno ufficiale.
Partiamo passando davanti all'adiacente albergo Alpino per svoltare subito a destra su sentiero in
discesa. Sempre in discesa, ma su comoda strada forestale dirigiamo verso Malga Pian della
Cenere, girando a sinistra prima della malga.

In salita passiamo davanti a malga Trettesoli e malga Lavacchio. Il sentiero prosegue sempre in
salita fino al passo del Cerbiolo (mt. 1.370) con la sottostante malga Fassole.

Imbocchiamo il sentiero degli Archetti e attraverso balze boscose raggiungiamo Passo Campione.
Svoltiamo a destra e per sorgenti e boschi su facili saliscendi con discesa finale ritorniamo al
Rifugio Monte Baldo ed alle auto.

CHI LO DESIDERA PUQ' TROVARSI AL PARCHEGGIO LUNGADIGE ATTIRAGLIO ALLE ORE 7.00 PER
OTTIMIZZARE | POSTI AUTO

Avvertenze importanti

e PRENOTAZIONE: Obbligatoria, sul sito web CAIl Seniores entro le ore 17 del giorno precedente
I'escursione ; in caso di necessita telefonare al capogita entro tale orario.

¢ RADUNO: ore 9.00 — LOCALITA’ Rifugio Monte Baldo
e DIFFICOLTA’: E DISLIVELLO TOTALE: 550 m LUNGHEZZA: 17 km
e TEMPO DI PERCORRENZA PREVISTO: 5,30 ore (escluse soste)

e EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO: pedule (preferibilmente alte alla caviglia) munite di suola adeguata
tipo VIBRAM, consigliati i bastoncini (utili alla progressione sia in salita sia in discesa); vestiario
adeguato alla quota e alla stagione; protezioni antipioggia/antifreddo, provviste di acqua e generi di
conforto

¢ PRANZO: esclusivamente al sacco

Accompagnatori: ROTANTI MAURIZIO cell. 340 7506680 - BERSAN MASSIMO

Per partecipare all’escursione & necessario essere soci CAl con tessera valida.

Coloro che non lo sono devono fornire i dati personali, entro le 16.00 del giorno precedente la gita, alla Segreteria CAl
— tel. 045 8030555 per la procedura del caso. Chi non & in regola si deve ritenere escluso dalla gita. La
partecipazione alle escursioni implica la lettura delle locandine: i partecipanti confermano di essere stati
puntualmente informati sulle caratteristiche dell’itinerario da percorrere e sul livello di difficolta tecniche del percorso;
di essere a conoscenza dei rischi oggettivi connessi all'attivita in montagna e di assumerli a proprio carico; di non
avere alcuna patologia che possa impedire o compromettere il buon andamento dell’escursione o mettere a rischio la
propria incolumita o quella di altri partecipanti; di aver preso visione delle misure di sicurezza Anti-Coronavirus in
escursione reperibili sul sito alla pagina “Programmazione Gite”.

Coloro che si allontanano dal percorso programmato senza l'autorizzazione degli accompagnatori devono ritenersi
esclusi dal gruppo e lo fanno a loro rischio e pericolo.




