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Trekking Karpathos
DAL 5 AL 12 giugno 2026

Questo € il programma di massima del trek sull’isola di KARPATHOS, non & un soggiorno
mare, i sentieri sono spesso sassosi ed e richiesto passo sicuro. L'area nord, dove noi
saremo, ¢ l'ideale per avvicinare il contatto con la natura e per chi cerca pace ed un ambiente
incontaminato: da questa zona partono i sentieri per il nostro trekking.

La struttura che ci ospita € molto spartana, per questo € necessario uno spirito di
adattamento. Il sacrificio sara comunque ripagato dalle bellezze dell’isola che andremo a
scoprire.

Accompagnatori: Diego Mirandola - cell. 3387204472 - Pier Andrea Turco - cell.
3491470351

1° giorno: Volo per Karpathos da Verona. Trasferimento in Hotel a Diafani. Cena e
pernottamento.

2° giorno: colazione. Trasferimento in autobus per Avlona. La passeggiata inizia
all'insediamento di Avlona, poi si prosegue per il sito archeologico di Vroukounta con la
chiesa di Agios Ioannis nella grotta ma anche la piscina bizantina, e torniamo a Diafani a
piedi attraverso la spiaggia di Vananda. Cena e pernottamento.

Tempo di percorrenza: 5.00 ore.

Dislivello totale: metri 280m

Lunghezza del percorso a piedi: Km 15

3° giorno: colazione. Partiamo da Diafani per dirigerci verso gli insediamenti abbandonati
di Tristomo, lungo il percorso vedremo un fiordo naturale, con vista incredibile.
Raggiungiamo poi Tristomo, (il nome della spiaggia) e da |i saremo prelevati da una barca
per il nostro ritorno a Diafani. Cena e pernottamento.

Tempo di percorrenza: 4.00 ore.

Dislivello totale: metri 300m

Lunghezza del percorso a piedi: Km 13

4° giorno: colazione. Trasferimento in autobus fino al Villaggio di Olympus, il villaggio piu
tradizionale dell’isola e uno dei piu belli e fotografati della Grecia, e saliremo sul monte del
Profeta Elia (quota 730 metri sIm) con vista mozzafiato su tutta l'isola. Faremo un giro ad
anello, visto che il sentiero € circolare, e torneremo a Diafani a piedi. Cena e
pernottamento.

Tempo di percorrenza: 4,30 ore.

Dislivello totale: metri 440m

Lunghezza del percorso a piedi: Km 14



5° giorno: colazione. Oggi faremo forse I’'escursione piu bella di tutte, prenderemo il
battello da Diafani all’isola di Saria e attraverseremo l'isola a piedi.

Prima di iniziare a camminare visiteremo con una barca una bellissima grotta e nuoteremo
nelle acque turchesi della grotta, e anche sull’isola di Saria cammineremo attraverso la
gola e visiteremo i tanti luoghi antichi...e vedremo anche le case dei pirati. Rientro. Cena e
pernottamento.

Tempo di percorrenza: 3,30 ore.

Dislivello totale: metri 250m

Lunghezza del percorso a piedi: Km 8

6° giorno: colazione. Trasferimento in autobus fino alla zona di Argoni, dalla quale
partiremo per camminare fino al villaggio di Olympus. Per tutto il percorso ammireremo la
splendida vista sul mare; a Olympus, quindi ad Argoni visiteremo un fiume con le rane,
I'unico di tutta l'isola. Ritorno a Diafani in autobus. Cena e pernottamento.

Tempo di percorrenza: 5.00 ore.

Dislivello totale: metri 350 m

Lunghezza del percorso a piedi: Km 15

7° giorno: colazione. Oggi iniziamo la nostra passeggiata dall’Hotel e attraverso I'antica
Chiesa di Agios Konstantinos andremo in una delle spiagge piu belle dell’isola: Forokli.
Durante il percorso cammineremo attraverso una gola verde con molta acqua corrente, e
prenderemo infine la barca per il nostro ritorno a Diafani. Cena e pernottamento.

Tempo di percorrenza: 4 ore.

Dislivello totale: metri 260m

Lunghezza del percorso a piedi: Km 12.

8° giorno: colazione. Checkout. Trasferimento in aeroporto. Volo di rientro.

N.B. le escursioni potranno subire variazioni in base alle normative vigenti, allo stato
attuale dei luoghi e alle condizioni meteo.

I posti disponibili sono 36.

Il costo totale del trekking e di circa € 1.580,00 per persona con 36 partecipanti.

La suddetta quota comprende:

- Volo per Karpathos A/R (bagaglio da stiva e tasse aeroportuali incluse)

- Trasferimento con bus privato dall’aeroporto all’hotel A/R

- Sistemazione in camere doppie, con bagno, in trattamento di pernottamento e prima
colazione c/o Hotel Doriana** a Diafani e similari

- Cene in ristoranti/trattorie

- Trasferimenti in bus per gli spostamenti sull’isola come da programma

- Trasferimenti in barca/battelli come da programma

- Guida locale (in lingua italiana) durante il programma escursionistico

- Assicurazione medico - bagaglio

La quota non comprende:

- Eventuale adeguamento carburante voli e tariffa alla conferma del viaggio

- Bevande ai pasti

- Assicurazione facoltativa annullamento viaggio da richiedere e pagare contestualmente
all’acconto del viaggio con un costo di € 107,00 circa a persona.

- Tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende



Di seguito indichiamo le penali per I'annullamento viaggio:

Fino a 30 gg dall’arrivo: perdita intero importo della caparra
Da 29 a 15 gg dall’arrivo: perdita 50% dei servizi prenotati
Da 14 a 7 gg dall’arrivo: perdita 75% dei servizi prenotati
Da 6 giorni alla data di arrivo: perdita intero importo
Mancati arrivi o partenze anticipate: perdita intero importo

Avvertenze importanti
e PRENOTAZIONE: La prenotazione dovra essere fatta con una Mail al seguente indirizzo
mirandola.diego@gmail.com a partire dalle ore 9.00 del 25 novembre 2025.

REQUISITI PER L'ISCRIZIONE: € necessario essere soci CAI in possesso dei bollini per
I'anno 2024 e 2025 all’atto dell’iscrizione. Il primo giorno potranno iscriversi i soci CAI della
sezione e delle sottosezioni (ciascun socio ha la facolta di iscriverne anche un altro). Dal giorno
successivo le iscrizioni saranno aperte a tutti gli altri soci Cai, fermo restando i requisiti di cui
sopra. In caso contrario andranno a far parte di una lista d'attesa e, dopo un mese
dall’apertura delle iscrizioni, qualora ci fossero ancora posti disponibili, saranno inseriti
nell’elenco dei partecipanti.

Nel caso di raggiungimento del numero sufficiente di partecipanti valido per lo
svolgimento del trekking, verra richiesto, con comunicazione specifica, a quanti
risulteranno iscritti una caparra di 600€ da versare entro il giorno 3 dicembre 2025,
preferibilmente con bonifico sul conto corrente bancario intestato a: CAI VERONA
presso BANCO BPM IBAN: IT26 D 05034 11750 000000003300 indicando il nome dei
partecipanti e quello del trekking (KARPATHOS 2026) ; il versamento potra essere
fatto anche in segreteria anche con bancomat. Nel caso di disdetta al socio sara
trattenuta la somma di 30€ (per spese di organizzazione e segreteria) anche nel caso
venisse sostituito da persona in lista d'attesa.
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