
18 Agosto 2016
Nel regno di re Laurino....

Catinaccio - Rosengarten



L’AMBIENTE DELLA GITA

Il gruppo del Catinaccio è situato nel Parco Naturale Sciliar – Catinaccio tra 

la val di Tires, la val d'Ega e la val di Fassa.

Il versante che sovrasta la val di Tires, Rosengarten, deve il suo nome al 

fenomeno dell' enrosadira : al tramonto la dolomia presente nelle sue rocce 

assume un colore rosato proprio come il giardino di rose di re Laurino.

E' suddiviso in vari sottogruppi: Coronelle – Mugoni, Larsec, Catinaccio 

centrale, Molignon – Antermoia dove si trova la cima più elevata (m.3004).

Le Torri del Vajolet sono il gruppo più famoso: sette guglie situate a 

ridosso della conca di Gardeccia.





IL PERCORSO 
Da Passo Nigra ...

… vista verso lo Sciliar...



… attraverso i                 
    prati Mesner ...

… spuntano le     
     Coronelle ...



… la nostra meta ...



… percorrendo l'Hirzlweg ...



… scorcio sul Latemar ...



… passando sotto             
    la Roda di Vael ...

… al Passo di         
    Costalunga.



DATI TECNICI DELL’ESCURSIONE

   - Passo Nigra (m.1668) 
   - Rifugio Fronza alle Coronelle (m.2339)
   - Passo di Costalunga (m. 1745)
 
• Dislivello: m. 650 in salita
                    m. 550 in discesa

• Difficoltà: E

• Tempi: h. 5.30
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