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SEZIONE DI VERONA Gruppo Seniores Cai d'Argento

GIOVEDI’ 16 febbraio 2023 (Pullman)

(Tradizionale in Ambiente Innevato)
Valle d’Altafossa
Nei monti di Fundres

Nei pressi di Maranza, una delle localita piu soleggiate dell’Alto Adige, l'idilliaca
Valle d’Altafossa offre agli amanti della natura paesaggi da fiaba specie quando
si copre del soffice, candido manto nevoso.

Percorso:

Il nostro itinerario inizia dal parcheggio sopra Maranza (1.588 m) dove ci lascera il pullman.

Ci incammineremo nel bosco verso nord, in leggera salita, sulle tracce ben battute del sentiero
circolare Valle Altafossa “"Rundweg Altfasstal”. Poco prima del torrente omonimo, alla croce,
devieremo a destra per imboccare il sentiero n. 16 che piu avanti esce dal bosco e percorre i
prati innevati. Al di sopra dell’alpe Federalm, dopo il ponte che attraversa il torrente, ci
divideremo in due gruppi:

-II primo gruppo proseguira fino alla testa della valle dove, se le condizioni della neve lo
consentiranno, saranno possibili digressioni con le ciaspole nei pressi dei rifugi
Pranterstadlhutte e Wieserhutte (1.850 m) chiusi d’inverno. Quindi, appagato dalla neve
fresca, scendera dapprima sulle proprie tracce e poi su quelle dell’altro gruppo cui si unira al
rifugio aperto;

-1l secondo infatti, superato il ponte, avra seguito il percorso che volge a sud e scende
lentamente lungo la valle fino a raggiungere la baita Grossberghutte (1.638m) che offre un bel
terrazzo al sole e pud ospitare, anche nella calda stube, chi lo desidera per la pausa pranzo o
una bevanda o altro.

Rifocillati torneremo tutti insieme in circa mezz'ora su dolce discesa e falsopiano al
parcheggio.



Avvertenze importanti

L'escursione si svolge in ambiente invernale per cui e obbligatorio per tutti portare i
RAMPONCINI;

le CIASPOLE sono necessarie al primo gruppo

* PRENOTAZIONE: Obbligatoria, sul sito web CAI Seniores entro le ore 17 del giorno
precedente l'escursione ; in caso di necessita telefonare al capogita entro tale orario

* PARTENZA: ore 6,30 Porta Vescovo in Viale Stazione - 6,45 Park B Stadio

* DIFFICOLTA': EAI-F

* DISLIVELLO TOTALE: 400 m circa per il primo gruppo - 250 m circa per il secondo gruppo

* LUNGHEZZA: all'incirca chilometri 11 (escluse digressioni con ciaspole) per il primo gruppo
- 7 per il secondo

* TEMPO DI PERCORRENZA PREVISTO: 4,5 ore per il primo gruppo -3 ore per il secondo
(escluso soste)

* EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO: pedule (preferibilmente alte alla caviglia) munite di
suola adeguata tipo VIBRAM, consigliati i bastoncini (utili alla progressione sia in salita sia
in discesa); vestiario adeguato alla quota e alla stagione; protezioni antipioggia/antifreddo,
provviste di acqua e generi di conforto.

* PRANZO: in rifugio o al sacco

Accompagnatori: MARIANGELA FUSATO cell. 3337573863 - MAURIZIO CARBOGNIN
- LORENZO MANTOVANI

Per partecipare all’escursione & necessario essere soci CAI con tessera valida.

Coloro che non lo sono devono fornire i dati personali, entro le 16.00 del giorno precedente la gita, alla
Segreteria CAI - tel. 045 8030555 per la procedura del caso. Chi non € in regola si deve ritenere
escluso dalla gita. La partecipazione alle escursioni implica la lettura delle locandine: i
partecipanti confermano di essere stati puntualmente informati sulle caratteristiche dell’itinerario da
percorrere e sul livello di difficolta tecniche del percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi
connessi all’attivita in montagna e di assumerli a proprio carico; di non avere alcuna patologia che
possa impedire o compromettere il buon andamento dell’'escursione o mettere a rischio la propria
incolumita o quella di altri partecipanti; di aver preso visione delle misure di sicurezza Anti-
Coronavirus in escursione reperibili sul sito alla pagina “"Programmazione Gite".

Coloro che si allontanano dal percorso programmato senza l'autorizzazione degli accompagnatori
devono ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno a loro rischio e pericolo.




