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MARTEDI' 7 MARZO 2023

PARCO SIGURTA’
( Festa della donna )

E’ diventata una “moda” dedicare I'8 marzo alla donna, nelle sue sfaccettature di persona dedita al ruolo
di madre, moglie, lavoratrice e via di seguito. Le socie del Cai d’Argento rappresentano queste categorie e
sembrava doveroso rendere loro omaggio organizzando una giornata in cui condividere la passione per le
camminate in compagnia. Il Parco Sigurta, oasi di verde e serenita, & sembrato il giusto posto in cui
trascorrere questa giornata. Il giorno in cui svolgere questa attivita & stato scelto considerando che il
mercoledi sicuramente ci sarebbe stata una maggior affluenza di persone ed in questo modo si poteva
dare la possibilita di partecipazione senza interferire con le escursioni classiche del giovedi.

Saranno ben accetti anche i soci che volessero fare da accompagnatori. Per loro & previsto il biglietto di
ingresso al costo di 12€ ( anziché 16€ ) mentre per le signore |'entrata € gratuita. Un grande parcheggio
e situato in prossimita della porta d’accesso.

Alcuni punti di ristoro permetteranno di fare la sosta pranzo liberamente ( anche al sacco ).

I punti di interesse principali sono: il viale delle rose, il Labirinto, la passeggiata panoramica, la grotta
votiva, la meridiana orizzontale, il giardino delle piante officinali, i giardini acquatici, I'eremo, il castelletto,
la grande quercia, la valle dei daini. Non manchera una sosta presso la pietra della giovinezza ( data la
nostra eta sara di buon auspicio!!! ).

Raduno alle 9.00 al Park B Stadio e alle 9.45 al Park Verde sito in via Cavour 35 a Valeggio sul
Mincio
DISLIVELLO: inesistente

TEMPI: ore 4.30/5.00
DIFF.: T

Accompagnatore: LORENZA LORENZI 333 7687717

Per partecipare all’escursione & necessario essere soci CAI con tessera valida.

Coloro che non lo sono devono fornire i dati personali, entro le 16.00 del giorno precedente la gita, alla
Segreteria CAI - tel. 045 8030555 per la procedura del caso. Chi non € in regola si deve ritenere escluso
dalla gita. La partecipazione alle escursioni implica la lettura delle locandine: i partecipanti
confermano di essere stati puntualmente informati sulle caratteristiche dell’itinerario da percorrere e sul
livello di difficolta tecniche del percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi connessi all’attivita in
montagna e di assumerli a proprio carico; di non avere alcuna patologia che possa impedire o
compromettere il buon andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria incolumita o quella di altri
partecipanti; di aver preso visione delle misure di sicurezza Anti-Coronavirus in escursione
reperibili sul sito alla pagina “"Programmazione Gite”.Coloro che si allontanano dal percorso
programmato senza l'autorizzazione degli accompagnatori devono ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno
a loro rischio e pericolo.




