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Nella foresta delle Gosse (tranquilla)

Car-pooling ore 8,45 Centro sportivo Gavagnin

RADUNO : ore 9,45 nel parcheggio subito dopo il ristorante “"Conca dei Parpari”.

L’'escursione inizia dirigendoci verso la Croce del Parparo, una stele con probabile funzione di
cippo di confine; infatti qui termina la “via Cara”, antico percorso di transumanza che dalla
pianura saliva fino ai Parpari, che percorriamo in leggera discesa fino alla Croce dei Norderi.
Qui_si _incontrano gli_amici _del gruppo partito da Camposilvano, con i quali _si _continua
I'escursione.

Si riparte tutti insieme percorrendo una comoda carrareccia che scende passando per malga
Monticello di Rovere e si addentra nella bella foresta di faggio detta “delle Gosse”. Giunti in
una radura si incrocia il sentiero europeo E5, che sale da Giazza, lo si percorre per un tratto in
salita, sempre nel bosco, fino ad incontrare sulla nostra sinistra un’altro sentiero che,
seguendo il vajo del Noce, ci conduce ai Parpari dove termina la nostra escursione.

Qui ciascuno ¢ libero di fermarsi per pranzare al ristorante “Conca dei Parpari” (pranzo libero,
prezzo non concordato), o pranzare al sacco, oppure di riprendere l'auto per fare ritorno a
casa.

Chi invece desiderasse camminare anche dopo pranzo, puo fare il ritorno a Camposilvano con
I"altro gruppo (lunghezza 4 km disl. 200 mt tutti in discesa) percorrendo un tratto della “via

Cara” e poi la Valle delle Sfingi, previo chiaro accordo con il proprio autista (da
Camposilvano a Conca dei Parpari ci sono 3 km in auto).

Avvertenze importanti

e PRENOTAZIONE: Obbligatoria, sul sito web CAI Seniores entro le ore 17 del giorno
precedente |'escursione ; in caso di necessita telefonare al capogita entro tale orario.

e CAR-POOLING ore 8,45 GAVAGNIN (centro sportivo di via Montorio)

e RADUNO: ore 9.45 - LOCALITA' parcheggio nei pressi del ristorante “Conca dei Parpari”
e DIFFICOLTA’: E DISLIVELLO TOTALE: circa 200 m LUNGHEZZA: circa 6 km
e TEMPO DI PERCORRENZA PREVISTO: circa 3 ore (escluse soste)

e OBBLIGATORI: calzature da escursione alte alla caviglia con suola tipo Vibram; vestiario
adeguato alla quota e alla stagione; protezioni antipioggia/antifreddo, provviste di acqua e
generi di conforto

e CONSIGLIATI: bastoncini da trekking
e PRANZO: ristorante “Conca dei Parpari” (libero, prezzo non concordato) o al sacco

Accompagnatori: Mara Perlato cell. 347 9701512

Per partecipare all’escursione & necessario essere soci CAI con tessera valida.

Coloro che non lo sono devono fornire i dati personali, entro le 16.00 del giorno precedente la gita, alla
Segreteria CAI - tel. 045 8030555 per la procedura del caso. Chi non & in regola si deve ritenere
escluso dalla gita. La partecipazione alle escursioni implica la lettura delle locandine: i
partecipanti confermano di essere stati puntualmente informati sulle caratteristiche dell’itinerario da




percorrere e sul livello di difficolta tecniche del percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi
connessi all’attivita in montagna e di assumerli a proprio carico; di non avere alcuna patologia che
possa impedire o compromettere il buon andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria
incolumita o quella di altri partecipanti;

Coloro che si allontanano dal percorso programmato senza l'autorizzazione degli accompagnatori
devono ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno a loro rischio e pericolo.




