
 
GIOVEDI’ 05 ottobre 2023 (Pullman) 

(Impegnativa, Intermedia e Tradizionale) 

Monte Creino-Maso Naranch 

(tra trincee e panorami) 

                                                         Attenzione! 
Prima di iscriversi è indispensabile leggere attentamente la locandina per poter scegliere il 
percorso più adatto a ciascuno. Dopodiché occorre inviare un messaggio Whatsapp a Carlo 
Voltan per quello Impegnativo, per dislivello e pendenza adatto a coloro che hanno un buon 
allenamento (limite di 15 posti, compresi accompagnatori), oppure  
a Mariangela Fusato per il percorso Intermedio. 
Altrimenti si deduce che abbiate scelto il Tradizionale. 

  
A Nago (226 m), dov’è prevista la sosta caffè 
per tutti i partecipanti, inizierà per il I gruppo 
il percorso Impegnativo con salita costante e 
ripida, prima su stradina asfaltata panoramica 
sul lago di Garda, poi su un cammino, che 
s’inerpica nel bosco fino ad intercettare il più 
facile Sentiero della Pace. Questo prosegue  
accanto alle trincee, passa dall’ osservatorio 
dominante il lago di Garda e la Vallagarina, al 
cospetto dell’Altissimo e dell’ Alta Lessinia; 
successivamente raggiunge la cima (1290 m) 
del Monte Creino dove lo sguardo si potrà 
aprire a 360° su Brenta, Adamello, Stivo…  

Lì tutti i gruppi sosteranno per il pranzo al 
sacco, anche se in momenti differenti.  

Sopra il borgo di Pannone (788 m) partirà invece il II gruppo per l’escursione Intermedia 
con un breve tratto di strada asfaltata che passa da Varano e poi diventa una carrareccia. 
Ancora in salita, attraverso i campi della Val di Gresta e poi lungo il bosco piuttosto ripido, 
raggiungeremo il Sentiero della Pace, quindi continueremo con il tratto d’interesse storico e 
panoramico sopra descritto comune ai tre percorsi. Rifocillati, i due gruppi percorreranno il 
sentiero 637 che scende scosceso e ancora la forestale Ziresole fino all’ incantevole “balcone” 
sul lago di Garda del Maso Naranch dove sarà possibile consumare una bevanda. Infine una 
stradina quasi pianeggiante in circa tre quarti d’ora ci condurrà al pullman nei pressi di 
Pannone.  



A Santa Barbara comincerà per il III gruppo l’escursione Tradizionale che prevede un facile 
anello su forestale e su tracciato con dolci pendenze. Questo itinerario consentirà di ammirare 
con calma sul Sentiero della Pace le trincee e i panorami dall’osservatorio, come pure lo 
spettacolo delle montagne che fanno da corona al Monte Creino. 
Nel pomeriggio il pullman accompagnerà il terzo gruppo a Pannone permettendogli di arrivare 
con una semplice passeggiata a Maso Naranch e ritornare dalla stessa via con gli altri. 

Su questa stradina, l’interessante chiesetta di San Rocco risalente al XVI secolo vale una 
sosta. 

                                                                                                                          

Avvertenze importanti 
• PRENOTAZIONE: Obbligatoria, sul sito web CAI Seniores entro le ore 17 del giorno 

precedente l’escursione ; in caso di necessità telefonare al capogita entro tale orario. 
• PARTENZA: ore 6.30 Porta Vescovo V.le Stazione -6.45 Park B Stadio   
• I gruppo DIFFICOLTA’:E DISLIVELLO: 1.100 m salita, 600 discesa  LUNGHEZZA: 12 km  
• II gruppo       “            E          “               600 m salita e discesa               “            10 km 
• III gruppo      “            T          “               250 m salita e discesa               “          5+4 km 
• T E M P O D I P E R C O R R E N Z A P R E V I S T O ( e s c l u s o s o s t e ) : ( a l l ’ i n c i r c a )                                

I gruppo 6 h 30 m    II gruppo 5 h 30 m    III gruppo 3 h 30 m + 1 h 30 m      
• EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO: pedule (preferibilmente alte alla caviglia) munite di 

suola adeguata tipo VIBRAM, consigliati i bastoncini (utili  alla progressione sia in salita sia 
in discesa); vestiario adeguato alla quota e alla stagione; protezioni antipioggia/antifreddo, 
provviste di acqua e generi di conforto 

• PRANZO: soltanto al sacco 
• RISTORO: Maso Naranch                                                    

                                                       Accompagnatori: 
I gruppo CARLO VOLTAN 349 4561293 carlo.voltan@hotmail.it - FRANCO PAIOLA 
II gruppo MARIANGELA FUSATO 333 7573863 mariangela.fusato@gmail.com   
               LORENZO MANTOVANI 
III gruppo LELIO LA VERDE  348 7652995 - LORENZA LORENZI  

Per partecipare all’escursione è necessario essere soci CAI con tessera valida.  
Coloro che non lo sono devono fornire i dati personali, entro le 16.00 del giorno precedente la gita, alla 
Segreteria CAI – tel. 045 8030555 per la procedura del caso. Chi non è in regola si deve ritenere 
escluso dalla gita.  La partecipazione alle escursioni implica la lettura delle locandine: i 
partecipanti confermano di essere stati puntualmente informati sulle caratteristiche dell’itinerario da 
percorrere e sul livello di difficoltà tecniche del percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi 
connessi all’attività in montagna e di assumerli a proprio carico; di non avere alcuna patologia che 
possa impedire o compromettere il buon andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria 
incolumità o quella di altri partecipanti. 
Coloro che si allontanano dal percorso programmato senza l'autorizzazione degli accompagnatori 
devono ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno a loro rischio e pericolo.
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