
GIOVEDI’  2 Novembre 2023
 Prada Bassa – San Bartolomeo – Tenuta Cervi

Gita tranquilla

Inizio escursione ore 8.45 dal parcheggio della Trattoria “Al Cacciatore” – Prada Bassa.

La nostra gita inizia e finisce alla Trattoria “Al Cacciatore” dove poi si potrà pranzare insieme con i
Seniores della gita tradizionale che ci raggiungeranno per altro percorso.

Ci troviamo alle pendici  del Monte Baldo perciò le pendenze sono obbligate; non facile quindi
tracciare una gita al contempo interessante, quasi del tutto fuori dall’asfalto e però “tranquilla”. 
Cercheremo di compensare il dislivello imposto dall’ubicazione adottando la massima tranquillità
nell’andatura,  dandoci  così  il  tempo e  il  modo per  apprezzare  il  panorama anche lacustre,  il
paesaggio e i colori autunnali. Anche per questo la partenza è stata anticipata.

Per raggiungere la località di partenza della gita si attraversa il paese di San Zeno di Montagna in
direzione nord, verso la fine si segue sulla destra l’indicazione “Prada”, e dopo alcuni chilometri si
arriva alla trattoria Al Cacciatore, dove si lasciano le macchine e dove inizia l’escursione.

Dopo  un  breve  tratto  di  strada  asfaltata  raggiungiamo  la  località  Palazzina  e  subito  dopo  la
chiesetta campestre di San Bartolomeo risalente al XVI secolo. Da lì imbocchiamo il sentiero in
discesa e poi la comoda strada sterrata che ci porterà fino all’ingresso dell’Istituto Antonio Provolo
– Tenuta Cervi, antica struttura oggi dedita all’accoglienza di gruppi, di colonie estive e di percorsi
di spiritualità (oltre alla raccolta e vendita delle ottime castagne locali).

Da  qui  con  percorso  ad  anello  risaliremo  (pian  piano…)  il  sentiero  che  ci  riporterà  a  San
Bartolomeo e poi alla meritata pausa pranzo.

Nota:  nel  caso  le  condizioni  meteo  lo  richiedano,  il  percorso  potrà  subire  variazioni  ed
eventualmente essere effettuato in senso inverso.

Avvertenze importanti
PRENOTAZIONE:  Obbligatoria, sul sito web del Cai Seniores Verona entro le ore 17 del giorno precedente
la gita; in caso di  necessità telefonare al capogita o all’accompagnatore ai numeri indicati, entro tale orario.
CAR POOLING: Lungadige Attiraglio ore 7.30
RADUNO:  Trattoria Al Cacciatore – Via Prada Bassa 5 -   Ore 8:45 – si raccomanda la puntualità
DIFFICOLTA’: T/E  DISLIVELLO TOTALE: 300 mt circa LUNGHEZZA: 8,3 km circa
TEMPO DI PERCORRENZA PREVISTO: 3,5 ore
OBBLIGATORI:  pedule alte alla caviglia e munite di suola adeguata tipo VIBRAM, vestiario adeguato
alla quota e alla stagione; protezioni antipioggia/antifreddo, provviste di acqua e generi di conforto
CONSIGLIATI:  bastoncini (utili alla progressione sia in salita sia in discesa)
PRANZO: alla trattoria Al Cacciatore (consigliato) o al sacco nella veranda della stessa struttura

Accompagnatori: Aldo Piccoli cell. 3491914629 – Pier Andrea Turco 3491470351 

Per partecipare all’escursione è necessario essere soci CAI con tessera valida. 
Coloro che  non lo sono devono fornire i dati personali, entro le 16.00 del giorno precedente la gita, alla
Segreteria CAI – tel.  045 8030555 per la procedura del caso. Chi non è in regola si deve ritenere escluso
dalla gita. La partecipazione alle escursioni implica la lettura delle locandine: i partecipanti confermano
di essere stati puntualmente informati sulle caratteristiche dell’itinerario da percorrere e sul livello di difficoltà
tecniche del percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi connessi all’attività in montagna e di
assumerli a proprio carico; di non avere alcuna patologia che possa impedire o compromettere il  buon
andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria incolumità o quella di altri partecipanti.
Coloro che si allontanano dal percorso programmato senza l'autorizzazione degli accompagnatori devono
ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno a loro rischio e pericolo.


