
LUNEDI’13 NOVEMBRE 2023

I GIARDINI DI CASTEL TRAUTTMANSDORFF E MERANO

 I Giardini di Castel Trauttmansdorff a Merano si estendono su una superficie di 12 ettari disposta a
digradare  su  un  dislivello  di  100  metri.  Da  qui  la  vista  offre  un  emozionante  panorama  su  80
spettacolari ambienti botanici con uno scorcio sulle montagne circostanti e sulla città di Merano. Sui
sentieri che si snodano dolcemente lungo il percorso, attraversando terrazzamenti soleggiati e ruscelli
gorgoglianti, si va alla scoperta di quattro aree tematiche che ospitano piante provenienti da tutto il
mondo. Sul  versante meridionale,  ai  piedi  del  Castello,  si  trovano gli  esotici  Giardini  del  Sole dal
fascino  tipicamente  del  sud  in  cui  poter  ammirare  olivi,  cactus,  aloe,  agavi  e  tante  altre  piante
provenienti dall'area mediterranea. Nei Giardini  Acquatici  e Terrazzati, scale e piccoli  corsi d'acqua
collegano  i  vari  livelli  e  conducono  al  Giardino  dei  Sensi  in  cui  domina  il  profumo  delle  piante
aromatiche, dei roseti inglesi, dei gigli  e dei gelsomini. Ai piedi dei terrazzamenti si incontra poi il
Laghetto delle Ninfee, circondato da oltre 200 palme, ma anche da camelie e azalee. Sul lato nord del
castello si estendono i Boschi del Mondo con esemplari tipici delle foreste dell'Asia e dell'America. Nella
Serra, invece, si possono contemplare piante tropicali e un terrario.  Al centro dei Giardini si erge
l’imponente Castel Trauttmansdorff al cui interno si trova il Touriseum, il Museo Provinciale del Turismo
che,  in  modo  interattivo,  racconta  250  anni  di  storia  del  turismo  nelle  Alpi. Questo  luogo  è
strettamente legato al ricordo di Elisabetta d’Austria, meglio conosciuta come principessa Sissi, che
nell’autunno del 1870 vi trascorse un periodo di cure favorite dal clima mite della conca meranese.
 Il nostro percorso all’interno del parco si snoda per circa 7 km e ci permette di godere del complesso
con  i  colori  tipici  dell’autunno.  Raggiungeremo  la  Piattaforma  Panoramica  di  Matteo  Thun  con  il
panorama sulla cittadina, la val Venosta e sui gruppi montuosi  che sovrastano Merano.
Presso il punto di ristoro prospiciente il laghetto delle ninfee faremo la sosta pranzo ( anche al sacco ).
 Al termine lasciamo i Giardini per intraprendere la Sissi Promenade ( circa 3 km ) che ci permette di
arrivare a centro di Merano passando davanti a luoghi significativi quali: i castelli Pienzenau e Rubein,
la residenza Reichenbach (dimora di Franz Tappeiner artefice della “passeggiata” che sovrasta Merano),
la  Wandelhalle  (il  porticato  in  stile  liberty  lungo  la  passeggiata  d’inverno)  fino  a  raggiungere  la



Kurhaus. 
 Giunti nei pressi del Ponte Romano, a seconda dei tempi di percorrenza, decideremo se raggiungere il
centro non lungo il Passirio, bensì percorrendo un tratto della Tappeiner. 

Accompagnatori:  SARTORI G.- LORENZI L.  333 7687717  

   PARTENZA: ore 7.00 Porta Vescovo (viale Stazione) – ore 7.15 Park B Stadio

• PRENOTAZIONE: Obbligatoria, sul sito web CAI Seniores entro le ore 17 del giorno precedente
l’escursione ; in caso di necessità telefonare al capogita entro tale orario.
• DIFFICOLTA’: T/E
• DISLIVELLO TOTALE: circa 100 mt.
• LUNGHEZZA: 10 km
• TEMPO DI PERCORRENZA PREVISTO: ore   5  in totale
• EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO: calzature da trekking (preferibilmente alte alla caviglia) munite
di  suola  adeguata  tipo  VIBRAM, consigliati  i  bastoncini  (utili  alla  progressione  sia  in  salita  sia  in
discesa); vestiario adeguato alla quota e alla stagione; protezioni antipioggia/antifreddo, provviste di
acqua e generi di conforto. 
• PRANZO:al sacco  o nel punto di ristoro all’interno del parco . 
 
RIENTRO PREVISTO: entro le 21.00

" Si richiede cortesemente ai soci che risultassero in LISTA DI ATTESA di verificare, fino al
Mercoledì  precedente,  l’eventuale  inserimento   tra  gli  iscritti  alla  gita  al  fine  di  evitare
spiacevoli disguidi (leggi: pagamento quota pullman) "

   
Per partecipare all’escursione è necessario essere soci CAI con tessera valida.
Coloro che non lo sono devono fornire i dati personali, entro le 16.00 del giorno precedente la gita,
alla Segreteria CAI – tel. 045 8030555 per la procedura del caso. Chi non è in regola si deve ritenere
escluso dalla gita.   La partecipazione alle escursioni implica la lettura delle locandine: i
partecipanti confermano di essere stati puntualmente informati sulle caratteristiche dell’itinerario da
percorrere e sul livello di difficoltà tecniche del percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi
connessi all’attività in montagna e di assumerli a proprio carico; di non avere alcuna patologia che
possa impedire o compromettere il  buon andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria
incolumità o quella di altri partecipanti.  Coloro che  si allontanano dal percorso programmato
senza l'autorizzazione degli accompagnatori devono ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno a loro
rischio e pericolo.


