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SEZIONE DI VERONA Gruppo Seniores Cai d'Argento

GIOVEDI' 11 gennaio 2024 (impegnativa)
Colognola - Cazzano di Tramigna

Appuntamento e partenza dell’escursione dalla chiesa di Monte, una frazione di Colognola ai
Colli. La chiesa & opera del Zandomeneghi, aperta al culto dal 1629 e dedicata ai Santi Fermo e
Rustico, di cui si ha perd notizia fin dal 1145. Dal piazzale della chiesa si prende una strada
asfaltata (via Borgoletto) che conduce alla Bocca delle Scalucce, una via di transito della Vecia
via della lana. Il percorso si snoda nella sua quasi totalita in un paesaggio molto vario, ricco di
aziende vitivinicole, frantoi ed agriturismi, con una bella vista sulle colline delle Val d'Illasi e
Tramigna. Passeremo nei pressi di Villa Trabucchi e la sua chiesetta di S.Matteo, in leggera
salita costeggeremo le rovine del Castello di Illasi , inizialmente di proprieta dei Montecchi e
successivamente ricostruito da Ezzelino III da Romano per passare poi sotto il controllo dei
Della Scala ed in seguito occupato dalla Repubblica di Venezia. Un’altra sosta del nostro
cammino sara presso la chiesa di S.Felice , un tipico esempio di chiesa romanica al cui interno si
possono ammirare affreschi del XIV secolo ed una lapide dedicata ad una visita da parte di Lucio
III , 171° papa della chiesa cattolica , nato nel 1110 , morto a Verona nel 1185 e sepolto nel
Duomo. Riprenderemo il cammino verso Cazzano di Tramigna dove faremo la pausa pranzo (al
sacco) nella piazza del paese, vicino al del laghetto nei cui pressi troveremo anche un bar, per
bere qualcosa di caldo se qualcuno lo desiderasse. Il rientro al punto di partenza sara attraverso
strade di campagna, passando ancora una volta dalla Bocca delle Scalucce. Camminata molto
panoramica senza dislivelli importanti (circa 450mt) ma la sua lunghezza (circa 19 km) richiede
una buona preparazione fisica per cercare di stare al passo senza obbligare il gruppo a troppe
fermate (visto il freddo di questa stagione).

Avvertenze importanti

e PRENOTAZIONE: Obbligatoria, sul sito web CAI Seniores entro le ore 17 del giorno

precedente l'escursione ; in caso di necessita telefonare al capogita entro tale orario.

¢ RADUNO: ore 09.00 = LOCALITA’ chiesa di Monte di Colognola (S.S. Fermo e Rustico)
e CAR POOLING: max ore 8.15 parcheggio Gavagnin

e DIFFICOLTA’: E DISLIVELLO TOTALE: 450 mt circa LUNGHEZZA: 19 km circa
e TEMPO DI PERCORRENZA PREVISTO: 6 ore (escluse soste)

e EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO: pedule (preferibilmente alte alla caviglia) munite di
suola adeguata tipo VIBRAM, necessari i bastoncini (utili alla progressione sia in salita sia
in_discesa); vestiario adeguato alla quota e alla stagione; protezioni antipioggia/antifreddo,
provviste di acqua e generi di conforto

PRANZO: esclusivamente al sacco

Accompagnatori: Franco Paiola cell.338 8506588 - Rodolfo Amatobene cell.347 7821004

Si richiede cortesemente ai soci che risultassero in LISTA DI ATTESA di verificare, fino al Mercoledi
precedente, I'eventuale proprio inserimento tra gli iscritti alla gita al fine di evitare spiacevoli disguidi
(esclusione di altri in lista d’attesa e/o pagamento quota pullman).

Per partecipare all’escursione & necessario essere soci CAI con tessera valida.

Coloro che non lo sono devono fornire i dati personali, entro le 16.00 del giorno precedente la gita, alla
Segreteria CAI - tel. 045 8030555 per la procedura del caso. Chi non € in regola si deve ritenere escluso
dalla gita. La partecipazione alle escursioni implica la lettura delle locandine: i partecipanti confermano
di essere stati puntualmente informati sulle caratteristiche dell'itinerario da percorrere e sul livello di
difficolta tecniche del percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi connessi all‘attivita in
montagna e di assumerli a proprio carico; di non avere alcuna patologia che possa impedire o




compromettere il buon andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria incolumita o quella di
altri partecipanti. Coloro che si allontanano dal percorso programmato senza l'autorizzazione degli
accompagnatori devono ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno a loro rischio e pericolo.




