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GIOVEDI 17 Ottobre 2024
FESTA ANNIVERSARIO

Tre itinerari alternativi e pranzo sociale al ristorante Jegher

A.itinerario nr. 1, tranquillo (E): Ristorante Jegher— e ritorno- Mara Perlato cell.347
9701512 Mario Dalcomune - Luigina Pessina

La nostra escursione si svolge quasi interamente su tranquilli sentieri e carrarecce che,attra-
versando boschi, prati e antiche contrade, compie un'anello che ci riconduce al punto di par-
tenza. Sul nostro percorso incontriamo le belle contrade cimbre di Erbisti, Pazzocco, Sartori e
Gardun, delle quali potremo ammirare le caratteristiche architettoniche.

Con una breve deviazione percorriamo la mulattiera che ci conduce alla caratteristica "stalla
del Modesto" costruita con lastre di rosso ammonitico sapientemente incastrate, e la vicina
"giassara" con pozza. Raggiunto il ristorante Jegher la nostra escursione € terminata. La lun-
ghezza del percorso & di 7 km con un dislivello di circa 180 mt con vari sali-scendi, che percor-
riamo con la tranquillita necessaria a farci godere del panorama circostante.

Lungh. 7 km - disl. 180 mt con vari sali-scendi

B. itinerario nr. 2, tradizionale (E): Le Contrade di Rovere Veronese Giuseppe Fari-
nati cell. 347 8174153-Tiziano Zamboni

Una volta arrivati a Rovere Veronese, prendiamo la strada per San Francesco e, percorsi 200
metri, sulla sinistra troviamo il parcheggio da dove parte la nostra escursione, che si sviluppa
ad anello; uscendo dal parcheggio seguiamo la strada asfaltata che porta a san Francesco, e
dopo 400 metri prendiamo a sinistra il sentiero che si congiunge con il sentiero CAI 252.
Scendiamo verso il vaio di Salaorno, proseguiamo nel vaio Scardon e raggiungiamo la
contrada Loneri. Da qui, lasciato il sentiero, percorriamo un tratto di strada asfaltata fino alla
contrada Guaina, dove entriamo nel bosco su strada forestale fino a raggiungere il sentiero
CAI 254, che si trova nel vajo di Squaranto. A questo punto percorriamo un tratto piano di
circa 800 metri dove occorre prestare particolare attenzione a causa del fondo irregolare
ma su sentiero piano.

Risaliamo il vaio su percorso misto, a tratti in salita, a tratti su falsopiano, passiamo per le
contrade Scardon ed Erbisti e raggiungiamo il ristorante Jegher dove pranziamo.

Dopo pranzo riprendiamo il cammino passando per le contrade Jegher e Cengio, dove
troviamo la strada forestale che, tranne che per una breve salita, rimane tutta in discesa fino
ad arrivare al parcheggio.

C. iSRS NntcrmedioNE IS quaIantoIIONEGNER Carlo Voltan cell. 349

4561293 - Stefano Pollorini

Escursione parzialmente ad anello con partenza dalla contrada Squaranto che si raggiunge dal
paese di Cerro Veronese prendendo le indicazioni per Rovere; appena attraversato il vaio
Squaranto (alla fine del tratto in discesa),prendere subito la sinistra per la contrada. Parcheg-
giare lungo il ciglio della strada dopo la contrada; il posto non € molto pertanto si consiglia
vivamente di ridurre le auto (car-pooling). Dalla contrada entreremo in breve nel Vaio
Squaranto che percorreremo per un tratto verso nord per poi risalire fino alla localita Guaina.
Per strada in parte asfaltata passeremo per le contrade Campari, Scardon, Pazzocco e Villio.



Una breve deviazione ci portera a visitare (se ne avremo il tempo) la localita conosciuta come
la Stalla del Modesto ove si trova un’antica “giassara” purtroppo in pessimo stato di conserva-
zione. Ritornati sulla strada in breve raggiungeremo il ristorante Jegher per il pranzo sociale.
Sulla via del ritorno transiteremo dalla contrada Erbisti per poi riprendere in parte il percorso
della andata e raggiungere in circa un‘ora e mezza le auto.

D. in alternativa, solo pranzo h 13:00 (parcheggio presso il ristorante); prenotazione
comunque richiesta telefonando a Lorenza Lorenzi (333 76 87717)

PRENOTAZIONE: Obbligatoria, sul sito web CAI Seniores a partire da Mercoledi 1 Ot-
tobre fino a Lunedi 14 Ottobre.

CANCELLAZIONE: per ragioni organizzative I'’eventuale cancellazione dovra avvenire
entro le ore 17:00 di Lunedi 14 Ottobre

ATTENZIONE: in caso di mancata cancellazione entro Lunedi 14 Ottobre e conse-
guente assenza, il socio sara tenuto comunque a versare la quota ristorante, a meno
che i capigita non riescano a sostituirlo con altra persona.

Per qualsivoglia chiarimento, iscrizioni ed eventuali cancellazioni tardive, pranzo, te-
lefonare a Lorenza Lorenzi (333 7687717)

e CAR POOLING

Itinerario 1 : ore 08:00 - LOCALITA’: Gavagnin, centro sportivo via Montorio
Itinerario 2 : ore 07:45- LOCALITA': Gavagnin, centro sportivo di via Montorio
EEIREESRGIE : ore 08:15 - LOCALITA’: Parcheggio ingresso Garden Verde Valle Via

Valpantena 8 Poiano (Vr) - alla rotonda di Poiano, prima uscita (nel dubbio chiedere posizio-
ne al capogita).

e« RADUNO/PARTENZA
Itinerario 1 : ore 09:00 - LOCALITA': Parcheggio Ristorante Jegher
Itinerario 2 : ore 08:45 - LOCALITA': Parcheggio Rovere Veronese

_ : ore 09:00 - LOCALITA': Localita Squaranto (dopo la contrada)

DISLIVELLO/ LUNGHEZZA / TEMPI PERCORRENZA
Itinerariol Mt. 180 / Km. 7./ ore 3,30

Itinerario 2 Mt. 400 / Km. 12 / ore 4,30

iRSEaRglE Mt. 450 / km. 12/ ore 4,30



e EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO: pedule (preferibilmente alte alla caviglia) munite di
suola adeguata tipo VIBRAM; consigliati i bastoncini (utili alla progressione sia in salita sia in
discesa): vestiario adeguato alla quota e alla stagione; protezioni antipioggia/antifreddo, prov-
viste di acqua e generi di conforto

e PRANZO: fortemente consigliato presso il Ristorante Jegher”, a prezzo concordato;
orario stimato 13:00. Comunicare a Carlo Voltan (349 4561293) eventuali intolleranze alimen-
tari o allergie particolari tramite telefonata o messaggio whatsapp.

Per partecipare all’escursione e necessario essere soci CAI con tessera valida. Coloro
che non lo sono devono fornire i dati personali, entro le 16.00 del giorno precedente la gita,
alla Segreteria CAI - tel. 045 8030555 per la procedura del caso. Chi non € in regola si deve
ritenere escluso dalla gita. La partecipazione alle escursioni implica la lettura delle lo-
candine: i partecipanti confermano di essere stati puntualmente informati sulle caratteristiche
dell’itinerario da percorrere e sul livello di difficolta tecniche del percorso; di essere a cono-
scenza dei rischi oggettivi connessi all’attivita in montagna e di assumerli a proprio carico; di
non avere alcuna patologia che possa impedire o compromettere il buon andamento
dell’escursione o mettere a rischio la propria incolumita o quella di altri partecipanti; coloro
che si allontanano dal percorso programmato senza |'autorizzazione degli accompagnato-
ri devono ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno a loro rischio e pericolo.




