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SEZIONE DI VERONA Gruppo Seniores Cai d'Argento

GIOVEDI’ 5 DICEMBRE 2024 (tranquilla)

VILLA DEL BENE IN VALDADIGE

L'escursione parte dal parcheggio alla chiusa di Ceraino, 100 metri prima della Locanda
“Terra dei forti”, sulla destra.

Ci troviamo in un canyon di origine naturale, un angolo magico della Vallagarina fra il
paese di Dolcé e di Volargne. La conformazione geografica della roccia ha determinato la
rilevanza strategica militare del luogo, rafforzata dalla costruzione di vari forti (Rivoli,
Ceraino e Monte).

Iniziamo il nostro percorso lungo la pista ciclabile che costeggia I’Adige, fra suggestive
pareti di roccia, passando poi a sentieri pianeggianti fra vigneti e campi con scorci sul
fiume e sul forte di Rivoli che ci sovrasta dall’alto con la sua austera bellezza. La
passeggiata di circa due ore si conclude al parcheggio della Locanda “Terra dei Forti”
dove effettueremo la pausa pranzo con menu concordato (il locale apre appositamente
con un minimo di 20 partecipanti).

Alle 14.30 ci spostiamo con le auto a Volargne per visitare Villa del Bene. E’ il piu antico
esempio di casa domenicale veneziana sul territorio veronese, situata sull’antica via
romana Claudia Augusta, poi Tridentina. La villa & arricchita da bellissimi affreschi. La
visita guidata alla Villa viene effettuata per un minimo di 20 visitatori. Il costo del
biglietto € di 4 € piu una quota di 50 € per I'apertura straordinaria da ripartire tra tutti i
visitatori.

In caso di pioggia verra effettuata la sola visita guidata alla Villa, che non e
annullabile.



Avvertenze importanti
¢ PRENOTAZIONE: Obbligatoria, sul sito web CAI Seniores entro le ore 17 del giorno

precedente l'escursione ; in caso di necessita telefonare alla capogita entro tale orario.
e CARPOOLING: ore 8.45 - LOCALITA’ Lungadige Attiraglio

¢ RADUNO: ore 9.30 - LOCALITA’ Chiusa di Ceraino parcheggio Locanda “Terra dei forti”
e DIFFICOLTA’: T DISLIVELLO TOTALE: 140 m LUNGHEZZA: 7,30 km
e TEMPO DI PERCORRENZA PREVISTO: 2 ore (escluse soste)

e EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO: pedule (preferibilmente alte alla caviglia) munite di
suola adeguata tipo VIBRAM, consigliati i bastoncini (utili alla progressione sia in salita sia
in discesa); vestiario adeguato alla quota e alla stagione; protezioni antipioggia/antifreddo,
provviste di acqua e generi di conforto

e PRANZO: ristorante o al sacco

Accompagnatori: MARILENA GAROFALO cell. 347 0844460 — ALDO SILVIO RIZZOTTI

Si richiede cortesemente ai soci che risultassero in LISTA DI ATTESA di verificare, fino al Mercoledi
precedente, I'eventuale proprio inserimento tra gli iscritti alla gita al fine di evitare spiacevoli disguidi
(esclusione di altri in lista d’attesa e/o pagamento quota pullman).

Per partecipare all’escursione e necessario essere soci CAI con tessera valida.

Coloro che non lo sono devono fornire i dati personali, entro le 19.00 del martedi precedente la gita,
alla Segreteria CAI - tel. 045 8030555 per la procedura del caso. Chi non € in regola si deve ritenere
escluso dalla gita. La partecipazione alle escursioni implica la lettura delle locandine: i partecipanti
confermano di essere stati puntualmente informati sulle caratteristiche dell’itinerario da percorrere e
sul livello di difficolta tecniche del percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi connessi
all’attivita in montagna e di assumerli a proprio carico; di non avere alcuna patologia che possa
impedire o compromettere il buon andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria incolumita o
quella di altri partecipanti.

Coloro che si allontanano dal percorso programmato senza |'autorizzazione degli accompagnatori
devono ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno a loro rischio e pericolo.




