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SEZIONE DI VERONA Gruppo Seniores Cai d'Argento

GIOVEDI' 13 MARZO 2025 (impegnativa)
NAVENE - DOSSO MERLO

Verifica delle presenze e partenza dell’escursione dal parcheggio pubblico che si trova
risalendo la strada sulla dx (via di Mezzo) che troveremo in corrispondenza del cartello
di NAVENE. Sulla ripida salita, dopo circa 220mt, girare su un tornante secco a dx, dove
troveremo gli stalli. Il percorso, quasi sempre nel bosco, si snoda per gran parte della
salita su una comoda forestale, che cambia repentinamente dopo circa 6 km per
trasformarsi in uno stretto sentiero, molto bello ma poco battuto e di conseguenza in
alcuni tratti si rivelera aspro e difficoltoso per il fondo sconnesso, con due o tre brevi
passaggi su cui fare piu attenzione perché esposto. La lunghezza non & eccessiva ma il
dislivello di oltre 1000 mt richiede un buon grado di allenamento, passo sicuro e
assenza di vertigini. La sosta pranzo sara all’apice della nostra salita(1125mt)
dopodiche iniziera la discesa, sempre in un bellissimo bosco, che ci portera fino ai resti
degli avamposti militari della prima guerra mondiale (Dosso Merlo) dove avremo modo
di visitare I'anello di trincee che avevano lo scopo di proteggere il confine tra Italia ed
Austria-Ungheria durante la guerra 1915-1918 ed erano state preparate per la loro
posizione straordinariamente ,strategica visto la panoramica molto vasta che offrivano.
Dosso Merlo fu anche teatro di combattimento tra soldati tedeschi e americani durante
la seconda guerra mondiale. Continuando la discesa entreremo nella riserva naturale
orientale del Garda, giungendo fino ad un sentiero secondario sulla dx che, con alcuni
brevi tratti di risalita ci riportera al parcheggio dove abbiamo lasciato le nostre auto.

Avvertenze importanti

e PRENOTAZIONE: Obbligatoria, sul sito web CAI Seniores entro le ore 17 del giorno
precedente l'escursione ; in caso di necessita telefonare al capogita entro tale orario.

¢ CARPOOLING: ore 07.45 - LOCALITA’ parcheggio B stadio

e RADUNO: ore 09.00 - LOCALITA’ parcheggio alto di Navene (manderemo posiz.su WA)
e DIFFICOLTA’: EE DISLIVELLO TOT.: 1000 mt circa LUNGHEZZA: 16 km circa

e TEMPO DI PERCORRENZA PREVISTO: 7 (escluse soste)

¢ KM: 65+65 in auto

¢ EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO: pedule (preferibilmente alte alla caviglia) munite di
suola adeguata tipo VIBRAM, consigliati i bastoncini (utili alla progressione sia in salita sia in
discesa); vestiario adeguato alla quota e alla stagione; protezioni antipioggia/antifreddo,
provviste di acqua e generi di conforto

¢ PRANZO: esclusivamente al sacco

Accompagnatori: Franco Paiola cell.338 8506588 - Rodolfo Amatobene cell.347 7821004 -

Si richiede cortesemente ai soci che risultassero in LISTA DI ATTESA di verificare, fino al Mercoledi
precedente, I'eventuale proprio inserimento tra gli iscritti alla gita al fine di evitare spiacevoli disguidi
(esclusione di altri in lista d’attesa e/o pagamento quota pullman).



Per partecipare all’escursione & necessario essere soci CAI con tessera valida.

Coloro che non lo sono devono fornire i dati personali, entro le 19.00 del martedi precedente la gita,
alla Segreteria CAI - tel. 045 8030555 per la procedura del caso. Chi non € in regola si deve ritenere
escluso dalla gita. La partecipazione alle escursioni implica la lettura delle locandine: i partecipanti
confermano di essere stati puntualmente informati sulle caratteristiche dell‘itinerario da percorrere e sul
livello di difficolta tecniche del percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi connessi all’attivita
in montagna e di assumerli a proprio carico; di non avere alcuna patologia che possa impedire o
compromettere il buon andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria incolumita o quella di altri
partecipanti.

Coloro che si allontanano dal percorso programmato senza l'autorizzazione degli accompagnatori
devono ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno a loro rischio e pericolo.
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trincee nel caposaldo inizia la discesa nella riserva




