
GIOVEDI’ 25 SETTEMBRE 2025 

(intermedia/impegnativa con pullman)

LAGO DI TRET – Alta Val di Non

Il lago di Santa Maria o Lago di Tret è un piccolo lago alpino (artificiale) situato a 1600 mt di  
quota al confine tra la provincia di Trento e quella di Bolzano; è un piccolo specchio d’acqua 
circondato dal bosco. Nelle sue acque vivono pesci e libellule, crescono piante acquatiche.

Percorso A impegnativo: giunti a Fondo, il pullman lascerà il primo gruppo  al parcheggio e 
da lì inizieremo il nostro percorso che ci porterà attraverso il canyon Rio Sass, e, grazie ad 
alcune  scalette  metalliche,  al  Lago  Smeraldo.  Attraverso  fitti  boschi,  stradelle  e  sentieri, 
passando per il Baito di Giani e la Baita del Cain , arriveremo al lago dove sosteremo per la 
pausa pranzo libero presso La Malga di San Felice oppure al sacco sulle rive del lago. Dopo il  
pranzo i due gruppi si riuniranno ed il percorso di rientro a Tret sarà fatto assieme. (Capogita 
Donatella Righetti (cell 339 3497239)

Percorso B intermedio: lasciato il primo gruppo a Fondo, il pullman proseguirà in direzione 
Passo  delle  Palade  fino  all’altezza  del  paese  di  Tret  (mt.1230)  ove  inizierà  il  percorso 
intermedio; si imbocca un tratto di strada asfaltata di circa 500 mt. fino al rifugio Scoiattolo in 
località Plaze per poi  seguire il  sentiero 57 fino alla località Klamm (mt.1400). Per strada 
forestale che si snoda tra magnifici boschi e radure si raggiunge il lago. Faremo il giro per 
ammirarne  i  colori  e  la  flora  che  lo  circonda  e  raggiungere  infine  Malga  San  Felice  ove 
sosteremo per il pranzo libero o al sacco assieme al primo gruppo. Il rientro avverrà assieme 
scendendo per il sentiero 512 che ci riporterà a Tret.  (Capogita Carlo Voltan: cell. 349 
4561293)



ATTENZIONE Solamente coloro che sceglieranno il  percorso INTERMEDIO dovranno darne 
comunicazione  al  capogita  Carlo  Voltan  al  momento  della  iscrizione  tramite  messaggio 
whatsapp al numero 349 4561293 specificando “nome, cognome + percorso intermedio” Sarà 
comunque possibile modificare la scelta del percorso una volta sul pullman.

Avvertenze importanti

 PRENOTAZIONE:  Obbligatoria,  sul  sito  web  CAI  Seniores  entro  le  ore  17  del  giorno 
precedente l’escursione ; in caso di necessità telefonare al capogita entro tale orario.

 CANCELLAZIONE  DALLA  GITA: possibile,  autonomamente,  fino  alle  ore  19  del  19 
Settembre; oltre tale orario solo telefonando ai capigita. ATTENZIONE: se non si verrà 
sostituiti  da  altro  socio  in  lista  di  attesa  si  dovrà  versare  comunque la  quota 
pullman (vedi il Vademecum per i soci sul sito CAI Verona Seniores “Gite in pullman:norme 
e costi”).

 PARTENZA:     ore 06.30  Via Verdi, davanti Cinema Alcione, Borgo Santa Croce
        ore 06.45  Park B Stadio

 DIFFICOLTA’: intermedia  E  DISLIVELLO TOTALE: mt 450 LUNGHEZZA: 10 km 
        impegnativa:  E  DISLIVELLO TOTALE : mt. 700 LUNGHEZZA: 15 km

 TEMPO DI PERCORRENZA PREVISTO:   intermedia 4 ore - impegnativa 6 ore (escluse 
soste)

 EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO: pedule (preferibilmente alte  alla  caviglia)  munite di 
suola adeguata tipo VIBRAM, consigliati i bastoncini (utili alla progressione sia in salita sia in 
discesa); vestiario adeguato alla quota e alla stagione; protezioni antipioggia/antifreddo, 
provviste di acqua e generi di conforto

 PRANZO: al sacco o presso la MALGA DI SAN FELICE (lago di Tret) menù libero
 Accompagnatori: DONATELLA RIGHETTI 339 3497239  - CARLO VOLTAN 349 4561293 

                             MARIO BORTOLASI  - FRANCO PAIOLA

Si richiede cortesemente ai soci che risultassero in LISTA DI ATTESA di verificare, fino al Mercoledì  
precedente, l’eventuale proprio inserimento tra gli iscritti alla gita al fine di evitare spiacevoli disguidi 
(esclusione di altri in lista d’attesa e/o pagamento quota pullman). 

Per partecipare all’escursione è necessario essere soci CAI con tessera valida.
Coloro che non lo sono devono fornire i dati personali, entro le 19.00 del martedì precedente la gita, 
alla Segreteria CAI – tel. 045 8030555 per la procedura del caso. Chi non è in regola si deve ritenere 
escluso dalla gita.  La partecipazione alle escursioni implica la lettura delle locandine: i partecipanti 
confermano di essere stati puntualmente informati sulle caratteristiche dell’itinerario da percorrere e 
sul livello di difficoltà tecniche del percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi connessi 
all’attività in montagna e di assumerli a proprio carico; di non avere  alcuna patologia che possa 
impedire o compromettere il buon andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria incolumità o 
quella di altri partecipanti. 
Coloro che  si allontanano dal percorso programmato senza l'autorizzazione degli 
accompagnatori devono ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno a loro rischio e pericolo.


