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GIOVEDI' 12 FEBBRAIO 2026 (tradizionale)
Trekking urbano a Verona

Anche quest’anno proponiamo una insolita visita della nostra citta, resa possibile dalla
disponibilita e generosita di Antonella Bertoldi, socia Cai Seniores di Verona nonché
guida turistica.

Inizieremo il tour partendo da Via Pallone; attraverseremo il Ponte Aleardi ed entreremo nel
neoclassico Cimitero Monumentale di Verona, ubicato al di la del fiume, quasi a creare una
separazione tra la “citta dei vivi” e la “citta dei morti”. La nostra visita ci portera tra i viali del
Monumentale veronese alla scoperta dei suoi capolavori e dei suoi protagonisti. Passeggiare tra
le opere funerarie in questo luogo denso di memoria e arte significa, non solo ripercorrere
I’evoluzione della scultura veronese degli ultimi due secoli, ma anche conoscere e riconoscere i
volti e i nomi delle persone che hanno segnato la storia di Verona negli ultimi duecento anni.
Terminata la visita al camposanto ci recheremo in Piazza Isolo per rifocillarci.

Dopo la pausa pranzo, l'itinerario prevede di raggiungere Piazza Nogara, dove accederemo ai
locali sotterranei del Banco BPM per ammirare e visitare la Domus, uno degli esempi meglio
conservati di edilizia privata romana di Verona e dell'Italia settentrionale.

Per motivi organizzativi le adesioni saranno accettate fino ad un n.
massimo di 45

E previsto un contributo di 2,00 euro per il noleggio delle radio (Per favore dedicate un
pensiero all’ambiente e portate i vostri auricolari se gia li possedete).

Avvertenze importanti

e PRENOTAZIONE: Obbligatoria, sul sito web CAI Seniores entro le ore 17 del giorno
precedente I'escursione; in caso di necessita telefonare al capogita entro tale orario.
e RADUNO: ore 08:30 - LOCALITA': Via Pallone, incrocio con Stradone San Fermo, Verona

N.B. Il punto di ritrovo é raggiungibile con i mezzi pubblici
-linee urbane: 11, 12, 13, 30, 51,53, 70, 71,72 e 73
-linee extraurbane: 101, 103, 104, 105, 107, 108, 110, 113, 115, 117, 110, 120,
121, 123, 130, 133, 134, 143, 144, 146, 148, 157 oppure con mezzi propri,

parcheggiando presso il Parking Centro di via Campo Marzio.

e DIFFICOLTA’: T DISLIVELLO TOTALE: trascurabile LUNGHEZZA: 5 km circa

e TEMPO DI PERCORRENZA PREVISTO: 3,30’ ore circa (escluse soste)

e EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO: calzature con suola tipo VIBRAM, vestiario adeguato alla
stagione, protezioni antipioggia/antifreddo, acqua e generi di conforto

e PRANZO: presso il Bistrot Alma con menu concordato oppure al sacco



Accompagnatori: Stefano Pollorini cell.3458150126 - Mariangela Fusato

Si richiede cortesemente ai soci che risultassero in LISTA DI ATTESA di verificare, fino al Mercoledi
precedente, I'eventuale proprio inserimento tra gli iscritti alla gita al fine di evitare spiacevoli disguidi
(esclusione di altri in lista d’attesa e/o pagamento quota pullman).

Per partecipare all’escursione & necessario essere soci CAI con tessera valida.

Coloro che non lo sono devono fornire i dati personali, entro le 19.00 del martedi precedente la gita,
alla Segreteria CAI - tel. 045 8030555 per la procedura del caso. Chi non € in regola si deve ritenere
escluso dalla gita. La partecipazione alle escursioni implica la lettura delle locandine: i partecipanti
confermano di essere stati puntualmente informati sulle caratteristiche dell’itinerario da percorrere e sul
livello di difficolta tecniche del percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi connessi all’attivita in
montagna e di assumerli a proprio carico; di non avere alcuna patologia che possa impedire o
compromettere il buon andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria incolumita o quella di altri
partecipanti.

Coloro che si allontanano dal percorso programmato senza l'autorizzazione degli accompagnatori
devono ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno a loro rischio e pericolo.




