
GIOVEDI’ 26 MARZO 2026 (intermedia col bus )

SOTTO LE TORRI DEL VAJOLET

Da Verona  raggiungiamo la  Val  di  Tires,  laterale  della  Val  d'Isarco,  sulla  quale  svetta  il  
Rosengarten con le Torri del Vajolet. Si tratta di un insieme di  sette  cime di dolomia che si 
ergono al centro del gruppo del Catinaccio nel Parco naturale Sciliar-Catinaccio. 
Dalla  località  Purgametsch (  mt.1530 ),  situata  tra  il  Passo  Nigra  ed  il  paese  di  Tires, 
iniziamo l'ascesa alla  Malga Hanicker ( mt.1937 ); procediamo lungo il sentiero forestale, 
che  alterna  tratti  pianeggianti  a  tratti  in  lieve  pendenza,  contrassegnato  dal  segnavia  7. 
All'incrocio in prossimità di un torrente teniamo la destra lungo il sentiero 10.
La malga  ( chiusa nel periodo invernale ) è situata in uno scenografico anfiteatro contornato 
dalla Croda di Re Laurino affiancata dalle Tre Sorelle, splendide guglie facenti parte del gruppo 
denominato  Torri del Vajolet; i loro nomi Winkler, Stabeler e Delago ricordano gli  scalatori 
che per primi  le hanno raggiunte; “ paiono le creste spumose e leggere di un’onda enorme” 
dice Tita Piaz, conosciuto anche come il Diavolo delle Dolomiti. Durante la salita godremo dello 
spettacolare panorama su  Latemar, Adamello-Brenta, Ortles-Cevedale  e Alpi di Otzal.
Dopo la sosta pranzo  riprendiamo il cammino percorrendo il segnavia 10 fatto all'andata per 
proseguire sullo stesso in direzione Plafetsch.
Seguiamo la forestale che incrocia il sentiero proveniente dalla malga e usciamo dal bosco 
sulla strada principale dove ci aspetta il bus ( mt.1350 ).

Avvertenze importanti

 PRENOTAZIONE:  Obbligatoria,  sul  sito  web  CAI  Seniores  entro  le  ore  17  del  giorno 
precedente l’escursione ; in caso di necessità telefonare al capo gita entro tale orario.

 PARTENZA: ore 6.30     Borgo Santa Croce di fronte al cinema Alcione
                    ore 6.45     Park B Stadio
 DIFFICOLTA’: EAI 
 DISLIVELLO TOTALE: mt.450 in salita e 600 in discesa ( con saliscendi )
 LUNGHEZZA: km. 9
 TEMPO DI PERCORRENZA PREVISTO:  5 ore 
 EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO: pedule (preferibilmente alte  alla  caviglia)  munite di 

suola adeguata tipo VIBRAM, consigliati i bastoncini (utili  alla progressione sia in salita sia 
in discesa); vestiario adeguato alla quota e alla stagione; protezioni antipioggia/antifreddo, 



provviste di acqua e generi di conforto. Obbligo di ramponcini nello zaino
 PRANZO:  solo al sacco
 Si  raccomanda  di  consultare  la  bacheca  fino  al  giorno  prima  della  gita  per 

eventuali ulteriori informazioni.
Organizzatori:  L. Lorenzi cell. 3337687717 – Maria Croce Tornieri – G.Sartori

Si richiede cortesemente ai soci che risultassero in LISTA DI ATTESA di verificare, fino al Mercoledì  
precedente, l’eventuale proprio inserimento tra gli iscritti alla gita al fine di evitare spiacevoli disguidi 
(esclusione di altri in lista d’attesa e/o pagamento quota pullman). 

Per partecipare all’escursione è necessario essere soci CAI con tessera valida.
Coloro che non lo sono devono fornire i dati personali, entro le 19.00 del martedì precedente la gita, 
alla Segreteria CAI – tel. 045 8030555 per la procedura del caso. Chi non è in regola si deve ritenere 
escluso dalla gita.  La partecipazione alle escursioni implica la lettura delle locandine: i partecipanti 
confermano di essere stati puntualmente informati sulle caratteristiche dell’itinerario da percorrere e 
sul livello di difficoltà tecniche del percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi connessi 
all’attività in montagna e di assumerli a proprio carico; di non avere  alcuna patologia che possa 
impedire o compromettere il buon andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria incolumità o 
quella di altri partecipanti. 
Coloro che si allontanano dal percorso programmato senza l'autorizzazione degli accompagnatori 
devono ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno a loro rischio e pericolo.


