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= CURSIONISMO
SEZIONE DI VERONA Gruppo Seniores Cai d'Argento

GIOVEDI' 28 MAGGIO 2026 (impegnativa)
ALTA VALLE SERIANA

Una bella escursione al di fuori dai nostri confini abituali, con paesaggi diversi e bellissimi. Il
punto di partenza & dal parcheggio nei pressi del ristorante “Monte Farno” (1240mt), nel
territorio di Gandino e prende il nome dalla montagna che andremo a scoprire. E’ necessario
avere un biglietto del costo di 3 euro ad auto per parcheggiare e si ritirera dai totem
posizionato poco prima del parcheggio. Il nostro cammino inizia con una salita all’inizio
abbastanza morbida per diventare poi un po’ piu ripida portandoci in meno di un‘ora alla
grande croce del Pizzo Formico (1636mt). In questo tratto passeremo vicino ad un enorme
roccolo che sembra piu un’ARENA vegetale che un luogo in cui si catturavano i volatili con
delle reti verticali. Dal Pizzo Formico scenderemo verso la “Forcelle Larga” (1470mt) e con
diversi cambi di livello arriveremo a “Pianone”, una vasta radura il cui nome & gia una carta
d’identita. Poco dopo raggiungeremo una costruzione che fara da base per la nostra pausa
pranzo. Proseguiremo verso il monte Fogarolo e da adesso in avanti sara un susseguirsi di
vecchie malghe ristrutturate ed in gran parte abitate, poi “Montagnina” e “Guazza Bassa”. Si
scendera fino a raggiungere il bivacco Dante Baroncelli (mt 1250), e concluderemo il nostro
giro con un bellissimo e stretto sentiero nella vegetazione che ci portera fin poco sopra il
parcheggio di partenza. Il percorso non presenta tratti esposti ma la lunghezza ed il dislivello
suggeriscono un buon allenamento ed un passo sicuro per il sentiero in alcuni tratti sconnesso.
descrizione sintetica del percorso ed altre note caratteristiche

Avvertenze importanti

e PRENOTAZIONE: Obbligatoria, sul sito web CAI Seniores entro le ore 17 del giorno
precedente |'escursione ; in caso di necessita telefonare al capogita entro tale orario.

e CARPOOLING: ore 07.00 - LOCALITA’ parcheggio B stadio

e RADUNO: ore 09.00 — LOCALITA' parcheggio prima del ristorante Monte Farno (Gandino)
e DIFFICOLTA': E/EE DISLIVELLO TOTALE: 950 mtcirca LUNGHEZZA:19 km circa

e TEMPO DI PERCORRENZA PREVISTO: 7,00(escluse soste)

e KM: 140+140 in auto

e EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO: pedule (preferibilmente alte alla caviglia) munite di
suola adeguata tipo VIBRAM, consigliati i bastoncini (utili alla progressione sia in salita sia
in discesa); vestiario adeguato alla quota e alla stagione; protezioni antipioggia/antifreddo,
provviste di acqua e generi di conforto

¢ PRANZO: esclusivamente al sacco
Si ricorda che I’eventuale disdetta dal ristorante deve avvenire entro le ore 17.00 del martedi
precedente la gita; oltre tale orario potrebbe essere richiesta una cifra a copertura di eventuali spese
del ristoratore.

Accompagnatori: Amatobene Rodolfo cell.3477821004-Franco Paiola cell.338 8506588 -
Donatella Righetti cell.3393497239

Per partecipare all’escursione & necessario essere soci CAI con tessera valida.

La partecipazione alle escursioni implica la lettura delle locandine: i partecipanti confermano di essere
stati puntualmente informati sulle caratteristiche dell’itinerario da percorrere e sul livello di difficolta
tecniche del percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi connessi all’attivita in montagna e di
assumerli a proprio carico; di non avere alcuna patologia che possa impedire o compromettere il buon
andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria incolumita o quella di altri partecipanti.

Coloro che si allontanano dal percorso programmato senza l'autorizzazione degli accompagnatori devono
ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno a loro rischio e pericolo.




Si richiede cortesemente ai soci che risultassero in LISTA DI ATTESA di verificare, fino al
Mercoledi precedente, I’eventuale proprio inserimento tra gli iscritti alla gita al fine di evitare
spiacevoli disguidi (esclusione di altri in lista d'attesa e/o pagamento quota pullman).
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