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(tradizionale)

CARPOOLING : ore 8 Parcheggio Centro Sportivo Gavagnin
RITROVO: ore 9.30 Sega di Ala

La nostra escursione inizia dal parcheggio sterrato a
destra della strada di fronte alla Locanda Alpina &
( mt.1246 ) dove ci sara la possibilita di fare la sosta & .*
caffe. &

Su strada forestale, segnavia 180 che aggira il Dos
del Canon, raggiungiamo il bosco di Sega di Ala
celebre per custodire il maestoso Faggio della Regina §
( Fagus sylvatica ) grande albero di circa 300 anni &
alto 35 metri con una circonferenza di 5 metri; si §
tratta di uno degli alberi storici secolari censiti nel ;
registro della Regione Veneto. Sostiamo in questo %
angolo magico per ammirare questo monumento &
della natura ed immergerci nel racconto di leggende
e storie che popolano questo luogo. Proseguiamo in P&
moderata e costante salita fino a Malga Lavacchione &
( mt.1402 ). Il panorama ci regala viste su Corno i
d’Aquilio, monte Baldo, Altissimo e in giornate
limpide sul gruppo del Brenta. Riprendiamo la nostra
camminata in direzione di Malga Cornafessa
( mt.1297 ) attraversando un bosco con piante
secolari, seguendo i bordi di prati ricchi di fioriture
ed inoltrandoci tra formazioni rocciose che ricordano
le trincee della Prima Guerra Mondiale; in questa
zona passava il confine austro ungarico che dal
Monte Baldo raggiungeva la Lessinia ( i Cordoni ). §
Su strada forestale in costante semplice discesa
raggiungiamo il parcheggio dove si conclude la
nostra escursione.

Ci fermeremo per il pranzo esclusivamente al sacco ¢
lungo il percorso in angoli ombreggiati. L'escursione "%
si svolge prevalentemente su strada forestale nel
bosco con brevi tratti nei prati soleggiati; la §
presenza di erba alta consiglia di indossare pantaloni
lunghi.

Avvertenze importanti

e PRENOTAZIONE: Obbligatoria, sul sito web CAI Seniores entro le ore 17 del giorno
precedente l'escursione ; in caso di necessita telefonare al capo gita entro tale orario.




CAR POOLING: ore 8.00 Gavagnin
PARTENZA: ore 9.30 Sega di Ala
DIFFICOLTA": E

DISLIVELLO TOTALE: mt...245.con i vari saliscendi
LUNGHEZZA: km. 7,2

TEMPO DI PERCORRENZA PREVISTO: 4 ore

e EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO: pedule (preferibilmente alte alla caviglia) munite di
suola adeguata tipo VIBRAM, consigliati i bastoncini (utili alla progressione sia in salita sia
in discesa); vestiario adeguato alla quota e alla stagione; protezioni antipioggia/antifreddo,
provviste di acqua e generi di conforto

¢ PRANZO: SOLO AL SACCO
e Distanza in auto ( via Erbezzo ) km 42+42

Accompagnatrice: Marilena Garofalo cell. 347-0844460

Collaboratrice : Loenza Lorenzi

Per partecipare all’escursione & necessario essere soci CAI con tessera valida.

La partecipazione alle escursioni implica la lettura delle locandine: i partecipanti confermano di essere
stati puntualmente informati sulle caratteristiche dell’itinerario da percorrere e sul livello di difficolta
tecniche del percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi connessi all’attivita in montagna e di
assumerli a proprio carico; di non avere alcuna patologia che possa impedire o compromettere il buon
andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria incolumita o quella di altri partecipanti.

Coloro che si allontanano dal percorso programmato senza l'autorizzazione degli accompagnatori
devono ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno a loro rischio e pericolo.

Si richiede cortesemente ai soci che risultassero in LISTA DI ATTESA di verificare, fino al

Mercoledi precedente, I’'eventuale proprio inserimento tra gli iscritti alla gita al fine di evitare
spiacevoli disguidi (esclusione di altri in lista d'attesa e/o pagamento quota pullman).




