
 

GIOVEDI’ 6 agosto 2026 (tradizionale) 

NELLA FORESTA DEI FOLIGNANI 

da Bocca di Selva  

La Foresta dei Folignani, situata tra Bosco Chiesanuova ed Erbezzo in Alta Lessinia, ricopre i 
versanti del Vajo dell’Anguilla ed è una delle aree boschive più integre e, insieme a quella di 
Giazza, più estese della zona. Originariamente dominata da boschi di faggio (il termine 
dialettale fò ha dato il nome all’area) fino al XVIII secolo, la foresta fu quasi interamente 
disboscata per l’allevamento e la produzione di carbone prima di essere oggetto di importanti 
interventi di rimboschimento (conifere tra cui abete bianco). Oggi essa costituisce la Riserva 
Naturale Orientata del Parco Naturale Regionale della Lessinia e ospita una rigogliosa 
Biodiversità di flora e fauna, compreso il ritorno del lupo; custodisce i segni del passato rurale 
locale e le testimonianze delle fortificazioni e mulattiere risalenti alla Prima Guerra Mondiale. 

Percorso: L’itinerario ha inizio a Bocca di Selva (1551 m s.l.m.) con una strada forestale 
prevalentemente erbosa in discesa, segnavia n. 5 - Malghe Folignano, per incontrare prima le 
Malghe F. Di Sotto e poi quelle di Fondo; quindi prosegue su sentiero di sasso e ghiaia grossa 
nella suggestiva Foresta dei Folignani fino agli Arbi di Cornicello nel Vaio delle Ortighe (1371 
m); a quel punto risale costantemente il Vaio fino ai pascoli e con un’altra breve salita 
raggiunge Malga Podestaria (1655 m) dove è prevista la sosta pranzo. 
Il ritorno, sul sentiero pedonale classico, prevede, con piccoli saliscendi, ancora una 
cinquantina di metri di dislivello positivo prima di completare la discesa che arriva al 
parcheggio di Bocca di Selva. 

Avvertenze importanti 
• PRENOTAZIONE: Obbligatoria, sul sito web CAI Seniores entro le ore 17 del giorno 

precedente l’escursione ; in caso di necessità telefonare al capogita entro tale orario. 

• CARPOOLING: ore 8:30 – LOCALITA’  Gavagnin 

• RADUNO: ore 9:45 – LOCALITA’   Parcheggio Bocca di Selva 
• DIFFICOLTA’: E  DISLIVELLO TOTALE: 340 m 	 LUNGHEZZA: 10 km 
• TEMPO DI PERCORRENZA PREVISTO:  4 ore (escluse soste) 
• KM:  44+44 in auto 
• EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO: pedule (preferibilmente alte alla caviglia) munite di 

suola adeguata tipo VIBRAM, consigliati i bastoncini (utili  alla progressione sia in salita sia 
in discesa); vestiario adeguato alla quota e alla stagione; protezioni antipioggia/antifreddo, 
provviste di acqua e generi di conforto 

• PRANZO: in rifugio con menù concordato oppure al sacco nella zona picnic 
Si ricorda che l’eventuale disdetta dal ristorante deve avvenire entro le ore 17.00 del martedì 
precedente la gita; oltre tale orario potrebbe essere richiesta una cifra a copertura di eventuali spese 
del ristoratore.  



                     Capo gita: MARIANGELA FUSATO cell. 333 7573863 

                     Collaboratrice: CRISTINA MONTANARI 

    
Per partecipare all’escursione è necessario essere soci CAI con tessera valida. 
La partecipazione alle escursioni implica la lettura delle locandine: i partecipanti confermano di essere 
stati puntualmente informati sulle caratteristiche dell’itinerario da percorrere e sul livello di difficoltà 
tecniche del percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi connessi all’attività in montagna e di 
assumerli a proprio carico; di non avere alcuna patologia che possa impedire o compromettere il buon 
andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria incolumità o quella di altri partecipanti.  
Coloro che si allontanano dal percorso programmato senza l'autorizzazione degli accompagnatori devono 
ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno a loro rischio e pericolo. 
Si richiede cortesemente ai soci che risultassero in LISTA DI ATTESA di verificare, fino al 
Mercoledì precedente, l’eventuale proprio inserimento tra gli iscritti alla gita al fine di evitare 
spiacevoli disguidi (esclusione di altri in lista d’attesa e/o pagamento quota pullman). 




