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Partenza della nostra gita dall'ampio parcheggio del Boulder Park che troveremo a Marco, poco
dopo l'uscita autostradale di Rovereto Sud (inviero la posizione sul gruppo whatsapp). Il
navigatore € possibile che dia l'indicazione sbagliata cercando “boulder park”, ma & sufficiente
ricordarsi che l'ingresso per il parcheggio si trova attraversando il sottopassaggio adiacente al
cimitero di Marco. Cominceremo la nostra camminata tra i giganteschi macigni della “Ruina
dantesca”, un paesaggio decisamente insolito che ci accompagnera anche in altri tratti della
nostra gita. Si proseguira in un comodo sentiero ai confini del bosco per poi infilarvisi dentro
dopo poco piu di 2 km. Un breve passaggio sulla “strada degli artiglieri”, corollata da lapidi
dedicate alle medaglie d’oro della prima guerra mondiale e con un continuo alternare di
sentieri e strade forestali arriveremo, dopo circa 2,5 km, alla scala costruita appositamente
per poter vedere le impronte dei dinosauri. Il giro prosegue per altri 3,5 km arrivando alla
grotta dove il patriota irredentista Damiano Chiesa fu catturato dagli austriaci ed in seguito da
loro condannato a morte con la fucilazione. Ancora tratti di strade forestali e di sentieri, a
volte impervi ci porteranno fino alle nostre auto.

Avvertenze importanti
¢ PRENOTAZIONE: Obbligatoria, sul sito web CAI Seniores entro le ore 17 del giorno
precedente |'escursione ; in caso di necessita telefonare al capogita entro tale orario.

e CARPOOLING: ore 08.00 - LOCALITA’ parcheggio B Stadio

e RADUNO: ore 09.00 - LOCALITA’ Boulder Park(Marco)

e DIFFICOLTA’: E DISLIVELLO TOTALE: 850m LUNGHEZZA: 16 km

e TEMPO DI PERCORRENZA PREVISTO: 7 ore (escluse soste)

e KM: 70+70 in auto

¢ EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO: pedule (preferibilmente alte alla caviglia) munite di
suola adeguata tipo VIBRAM, consigliati i bastoncini (utili alla progressione sia in salita sia

in discesa); vestiario adeguato alla quota e alla stagione; protezioni antipioggia/antifreddo,
provviste di acqua e generi di conforto

¢ PRANZO: ristorante / esclusivamente al sacco
Si ricorda che I’eventuale disdetta dal ristorante deve avvenire entro le ore 17.00 del martedi
precedente la gita; oltre tale orario potrebbe essere richiesta una cifra a copertura di eventuali spese
del ristoratore.

Capo gita: Rodolfo Amatobene: 347 7821004

Collaboratore: Franco Paiola : 338 8506588

Per partecipare all’escursione & necessario essere soci CAI con tessera valida.

La partecipazione alle escursioni implica la lettura delle locandine: i partecipanti confermano di essere
stati puntualmente informati sulle caratteristiche dell’itinerario da percorrere e sul livello di difficolta
tecniche del percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi connessi all’attivita in montagna e di
assumerli a proprio carico; di non avere alcuna patologia che possa impedire o compromettere il buon
andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria incolumita o quella di altri partecipanti.

Coloro che si allontanano dal percorso programmato senza l'autorizzazione degli accompagnatori devono
ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno a loro rischio e pericolo.

Si richiede cortesemente ai soci che risultassero in LISTA DI ATTESA di verificare, fino al
Mercoledi precedente, I’eventuale proprio inserimento tra gli iscritti alla gita al fine di evitare
spiacevoli disguidi (esclusione di altri in lista d'attesa e/o pagamento quota pullman).




