
GIOVEDI’ 17 SETTEMBRE 2026 

Al Rifugio Telegrafo

 (Gita intermedia da Prada con mezzi di risalita)

Classica escursione sul Monte Baldo al rifugio della nostra sezione reintitolato lo scorso anno, 
in occasione dei 150 anni dalla costituzione del CAI Verona, ai botanici Francesco Calzolari e   
Giovanni Pona.

L’itinerario, molto panoramico, si affaccia dapprima sul versante del lago di Garda e ci consen-
te di permanere in quota tra 1800 e 2150 mt. circa per l’intero percorso. Il sentiero è tranquil-
lo e non presenta particolari difficoltà. E’ una camminata ideale per questa stagione, specie se 
la giornata sarà serena. Doverose alcune avvertenze: 1° Il sentiero si svolge in quota e non 
tutti potrebbero essere in grado di sopportare l’altitudine.  2° il primo salto di quota, da Prada 
a “Fiori del Baldo”, avviene molto rapidamente con cestovia e seggiovia: chi ha problemi di 
pressione potrebbe risentirne. 

Dal rifugio “Fiori del Baldo”, punto di arrivo della seggiovia a mt.1800, ci dirigeremo verso il ri-
fugio Chierego, quindi aggireremo la cima Costabella per giungere alla bocchetta di Coal Santo 
(mt.2072). Qui ci incontreremo con l’altro gruppo che sale da Malga Valfredda percorrendo il 
sentiero Ottaviani e poi il sentiero delle sorgenti che termina, appunto, alla bocchetta del Coal 
Santo. Proseguiremo quindi insieme verso il Passo del Camino (mt.2121) e con bel percorso 
panoramico raggiungeremo la cima del Monte Telegrafo per poi scendere al rifugio Telegrafo 
(mt.2145) per la pausa pranzo (2h-2h30’ con passo tranquillo). Il ritorno avverrà sullo stesso 
percorso.

FUNIVIA: La salita in funivia prevede due tronchi, il primo con cestovia, il secondo in seggiovia 
da due persone. Il costo del biglietto ridotto per over 65 o comitive, è di 15 € andata e ritorno. 
I biglietti verranno acquistati cumulativamente dai capigita. Tutto l’occorrente (in particolare i 
bastoncini) dovrà stare nello zaino in modo da avere le mani libere durante la salita.

Avvertenze importanti

 PRENOTAZIONE:  Obbligatoria,  sul  sito  web  CAI  Seniores  entro  le  ore  17  del  giorno 
precedente l’escursione ; in caso di necessità telefonare al capogita entro tale orario.

 CARPOOLING: ore 07.30 – LOCALITA’: Lungadige Attiraglio

 RADUNO: ore 09,00 – LOCALITA’ : Prada, parcheggio seggiovia
 DIFFICOLTA’: E     DISLIVELLO TOTALE: 500 m LUNGHEZZA: 9 km
 TEMPO DI PERCORRENZA PREVISTO:  5,00 ore (escluse soste)
 KM:  45+45 in auto
 EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO: pedule (preferibilmente alte  alla  caviglia)  munite di 

suola adeguata tipo VIBRAM, consigliati i bastoncini (utili  alla progressione sia in salita sia 
in discesa); vestiario adeguato alla quota e alla stagione; protezioni antipioggia/antifreddo, 
provviste di acqua e generi di conforto

 PRANZO: presso il Rifugio Telegrafo oppure al sacco.



 Si  ricorda  che  l’eventuale  disdetta  dal  ristorante  deve  avvenire  entro  le  ore  17.00  del  martedì  
precedente la gita; oltre tale orario potrebbe essere richiesta una cifra a copertura di eventuali spese 
del ristoratore.

Capo gita: Carlo Voltan – 349 4561293

  

Per partecipare all’escursione è necessario essere soci CAI con tessera valida.
La partecipazione alle escursioni implica la lettura delle locandine: i partecipanti confermano di essere 
stati puntualmente informati sulle caratteristiche dell’itinerario da percorrere e sul livello di difficoltà 
tecniche del percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi connessi all’attività in montagna e di 
assumerli a proprio carico; di non avere alcuna patologia che possa impedire o compromettere il buon 
andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria incolumità o quella di altri partecipanti. 
Coloro che  si allontanano dal percorso programmato senza l'autorizzazione degli accompagnatori 
devono ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno a loro rischio e pericolo.
Si richiede cortesemente ai soci che risultassero in LISTA DI ATTESA di verificare, fino al 
Mercoledì precedente, l’eventuale proprio inserimento tra gli iscritti alla gita al fine di evitare 
spiacevoli disguidi (esclusione di altri in lista d’attesa e/o pagamento quota pullman).


