
                                     GIOVEDI 29 Ottobre 2026

                               30° Anniversario CAI D’ARGENTO 

 Tre itinerari alternativi e pranzo sociale al ristorante Zucchi per festeggiare i 30 anni di  -  
fondazione del nostro gruppo. 

A.itinerario nr. 1, tradizionale (E): da contrada Naiss-Pelosi a contrada Zucchi

Prima di entrare in paese, al cartello che indica  "Campofontana" , si svolta a sinistra e si per-
corre la strada in discesa per 2 km circa fino a contrada Pelosi (sulla destra) e dopo una curva 
c'è il parcheggio di contrada Naiss
La nostra escursione segue le antiche vie dei Cimbri che mettevano in comunicazione pascoli, 
boschi e contrade dalle caratteristiche costruzioni in pietra, "stalle tese", capitelli e colonnet-
te. 
Attraversiamo le belle contrade Pelosi e Pagani con interessanti caratteristiche architettoniche 
e testimonianze delle genti che le hanno abitate.
Con facile sentiero superiamo il monte Padella e scendiamo ai Zucchi per la sosta pranzo.
Il ritorno si fa per comodo sentiero in discesa passando dall'Osservatorio Astronomico Parco 
della Lessinia.
PRANZO SOCIALE CON PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA ON LINE. 
Accompagnatori: Mara Perlato (347 9701512) – Mario Dalcomune – Flavio Castegini

B. itinerario nr. 2, intermedia (E): da Selva di Progno a contrada Zucchi

Iniziamo la nostra escursione a Selva di Progno (m 570) prendendo il sentiero CAI 252. 
La prima parte del percorso si sviluppa tutta in salita nel bosco (circa 2 km per un dislivello di 
380 m). Usciti dal bosco si prosegue su strada sterrata in leggera salita fino a Brea (m 1.050), 
dove si può godere di scorci panoramici sul gruppo del Carega e sulla val d’Illasi. Da qui in 
discesa raggiungiamo le contrade Ramponi e Ambrosi (m 1.000). Di nuovo in leggera salita 
arriviamo alla contrada Zucchi (m 1.110) dove pranziamo presso la trattoria Zucchi.
Il ritorno si sviluppa tutto in discesa, si passa da contrada Flori per poi prendere il sentiero CAI 
290. Nell’ultimo tratto riprendiamo parte del sentiero dell’andata per tornare a Selva di Progno
 PRANZO  SOCIALE  CON  PRENOTAZIONE  OBBLIGATORIA  ON  LINE 
Accompagnatori: Diego Mirandola (338 7204472) – Andrea Turco

C. itinerario nr. 3, impegnativo (E): da Campofontana a Cima Lobbia

Cima Lobbia (1672 mt) è una nota cima panoramica nel cuore della Lessinia Orientale, definita 
la “perla” locale, facilmente raggiungibile da Campofontana, con un’escursione ad anello. Offre 
viste panoramiche a 360° sul Monte Baldo, Carega e le Tre Croci.
Da Campofontana, ampio parcheggio dietro la chiesa,  si prosegue  per poche decine di metri 
verso la Contrada Pagani, per prendere un sentiero a destra  che sale ripido  verso la 
sovrastante dorsale. Si continua con vari piccoli saliscendi lungo la cresta su traccia ripida fino 
alla prima cima, il Monte Telegrafo mt. 1562 (sentiero 206).  Si continua poi, seguendo 
sempre il sentiero di cresta, per la Forcella Monte Porto e il Monte Scalette per arrivare a Cima 
Lobbia, qui il panorama si allarga a nord: Carega e lontano gruppo Lagorai. Siamo giunti al 
punto più alto della nostra escursione; dopo una piccola pausa ristoratrice, scendiamo per 
sentiero (205) fino a raggiungere nuovamente Campofontana. Con le auto raggiungeremo poi 



il ristorante per il pranzo sociale.

PRANZO SOCIALE CON PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA ON LINE

Accompagnatori: Donatella Righetti (339 3497239) – Carlo Voltan

D. in alternativa, per coloro che intendono partecipare solo al pranzo, alle ore 12:30 
presso il ristorante Zucchi (Contrada Zucchi – San Bortolo Vr  parcheggio presso il ri-
storante); prenotazione comunque OBBLIGATORIA telefonando a Lorenza Lorenzi 
(333 76 87717) 

PRENOTAZIONE: Obbligatoria, sul sito web CAI Seniores a partire da Mercoledì 14  
Ottobre  fino a Lunedì 26 Ottobre.

CANCELLAZIONE:  per ragioni organizzative l’eventuale cancellazione dovrà avvenire 
entro le ore 17:00 di Lunedì 26 Ottobre 

ATTENZIONE:  in caso di mancata cancellazione entro Lunedì 26 Ottobre e conse-
guente assenza, il socio sarà tenuto comunque a versare la quota ristorante, a meno 
che i capigita non riescano a sostituirlo con altra persona.

Per qualsivoglia chiarimento, iscrizioni ed eventuali cancellazioni tardive, pranzo. 
etc. telefonare a Lorenza Lorenzi (333 7687717) 

  CAR POOLING

Itinerario 1  : ore 08:30 – LOCALITA’:  Gavagnin Vr. 

Itinerario 2  : ore 08:15– LOCALITA’: Park Cinema Alcione (via Verdi Borgo S.Croce) 

Itinerario 3  : ore 07:30  LOCALITA’: Park Cinema Alcione (via Verdi Borgo S.Croce) 

  RADUNO/PARTENZA 

Itinerario 1  : RADUNO e PARTENZA ore 09:45  da Contrade Naiss-Pelosi (Campofontana)

Itinerario 2  : RADUNO ore 9.15 e PARTENZA ore 09:30 – LOCALITA’:Selva di Progno pa-
rcheggio cimitero (inizio paese)

Itinerario 3  : RADUNO e PARTENZA ore 09:00 – LOCALITA’: Parcheggio Cimitero Campo-
fontana 

DISLIVELLO/ LUNGHEZZA / TEMPI PERCORRENZA

Itinerario 1 : dislivello positivo mt.300 – lunghezza Km. 10 – tempo ore 3,30

Itinerario 2 : dislivello positivo mt.650 – lunghezza Km.12 ca. – Tempo ore 5

Itinerario 3 : dislivello positivo mt.500 – lunghezza Km.8 – Tempo ore 3,30

  EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO: pedule (preferibilmente alte alla caviglia) munite di 
suola adeguata tipo VIBRAM; consigliati i bastoncini (utili alla progressione sia in salita sia in 



discesa): vestiario adeguato alla quota e alla stagione; protezioni antipioggia/antifreddo, prov-
viste di acqua e generi di conforto 

  PRANZO: fortemente consigliato presso il “Ristorante Zucchi”, a prezzo concordato; 
orario stimato 13:00. Comunicare a Carlo Voltan (349 4561293) eventuali intolleranze ali-
mentari o allergie particolari tramite messaggio whatsapp.

Si richiede cortesemente ai soci che risultassero in LISTA DI ATTESA di verificare l’eventuale 
proprio inserimento tra gli iscritti alla gita al fine di evitare spiacevoli disguidi (esclusione di 
altri in lista d’attesa e/o pagamento quota ristorante). 

Per partecipare all’escursione è necessario essere soci CAI con tessera valida.
Chi non è in regola si deve ritenere escluso dalla gita. La partecipazione alle escursioni 
implica la lettura delle locandine: i partecipanti confermano di essere stati puntualmente 
informati sulle caratteristiche dell’itinerario da percorrere e sul livello di difficoltà tecniche del 
percorso; di essere a conoscenza dei rischi oggettivi connessi all’attività in montagna e di as-
sumerli a proprio carico; di non avere alcuna patologia che possa impedire o compromettere il 
buon andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria incolumità o quella di altri par-
tecipanti; coloro che si allontanano dal percorso programmato senza l'autorizzazione de-
gli accompagnatori devono ritenersi esclusi dal gruppo e lo fanno a loro rischio e pericolo. 




